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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

（体）夜間

5 6 7 8 9 10 11

（ア）9-16 休館日 （体）夜間 （体）夜間

12 13 14 15 16 17 18

休館日 （体）夜間 （体）夜間

19 20 21 22 23 24 25

休館日 休館日 （体）夜間 （体）夜間

26 27 28 29 30

休館日 （体）夜間

都合により変更になる場合があります。ご了承ください。ご不明な点がありましたら、スポーツ担当までお問い合わせください。
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（体）体育館 　 　   （ト）トレーニング室
（Ｓ）ＳＴＴ室      　 （プ）プール
（運）運動場　  　　 （ソ）ソフトボール場
（ア）アーチェリー場 （ゲ）ゲートボール場　（テ）テニス場

                    利用時間
    午前：午前9時～午前12時
　　午後：午後1時～午後5時
　　夜間：午後5時30分～午後8時30分

　　　　　　　　　　　アプローチ場
　　　土曜日、日曜日、祝日
　　　については当日の予約状況により、
　　　利用ができないこともあります。


