
9
月
の
個
人
利
用

で
き
な
い
日ひ

が
つ

こ

じ
ん

り

よ
う

STT室
しつ

運動場
どうじょううん

ソフトボール場
じょう

STTSTTTSS Tトレーニング室
しつ

運動場運動場動場運運動場
どどううう うじょううんう

トトレーニング室レーニング室ング室トレトレ ング室
しつし

プールソフトソフトトボソソ トボアーチェリー場
じょう

アーチェアーチェーチーチゲートボール場
じょう

いいいい

で
き
な

で
き
なな

で
き
な

で
き
なな

室室T室T室
つしつ

体育館
たいいくかん

1
市
し

外
がい

局
きょく

番
ばん

（048）●利
り

用
よう

予
よ

約
やく

  834-2222 ●文
ぶん

化
か

・芸
げい

術
じゅつ

担
たん

当
とう

 834-2243 ●スポーツ指
し

導
どう

担
たん

当
とう

 834-2248 ● FAX 834-3333
※新

しん

型
がた

コロナウイルスの感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

状
じょう

況
きょう

によって予
よ

定
てい

変
へん

更
こう

、中
ちゅう

止
し

となる場
ば

合
あい

があります。
この印

いん

刷
さつ

物
ぶつ

は再
さい

生
せい

紙
し

を使
し

用
よう

しています。
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し てい

はっこう さいたまけんしょうがいしゃこうりゅう

かん り

い

ぶん か げい

し どうたんとう

たん とうじゅつ

けん よう ぼう

しゃ さい

し うら わ く おおはら

たまけんしゃかいふく し じ ぎょうだん

「わいわい広場」は、埼玉県障害者交流センターの広報紙です。
ひろ ば さいたまけん がいしゃこう こうほう ししょう りゅう

　都
つ

合
ごう

により変
へん

更
こう

と
なる場

ば

合
あい

もございま
す。
　詳

くわ

しくは、受
うけ

付
つけ

ま
たは職

しょく

員
いん

にお問
と

い合
あ

わせください。

午
ご

前
ぜん

：9時
じ

〜 12時
じ

　　　午
ご

後
ご

：13時
じ

〜 17時
じ

　　　夜
や

間
かん

：17時
じ

30分
ぷん

〜 20時
じ

30分
ぷん

１
日
㈭　
夜や

間か
ん

８
日
㈭　
夜や

間か
ん

19
日
㈪　
午ご

前ぜ
ん
・
午ご

後ご

22
日
㈭　
夜や

間か
ん

29
日
㈭　
夜や

間か
ん

19
日
㈪　
午ご

前ぜ
ん

・
午ご

後ご

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に

な
れ
ま
す

23
日
㈮　
午ご

前ぜ
ん

・
午ご

後ご

10
日
㈯　
午ご

後ご

11
日
㈰　
午ご

前ぜ
ん
・
午ご

後ご

11
日
㈰　
午ご

前ぜ
ん
・
午ご

後ご

４
日
㈰　
午ご

前ぜ
ん

・

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

～
４
時じ

11
日
㈰　
午ご

前ぜ
ん

・
午ご

後ご

15
日
㈭　
午ご

前ぜ
ん

・

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

～
４
時じ

４
日
㈰　
午ご

前ぜ
ん

・
午ご

後ご

10
日
㈯　
午ご

後ご

11
日
㈰　
午ご

前ぜ
ん

・
午ご

後ご

オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

ハ
ン
ド
ベ
ル
演え
ん

奏そ
う

に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
を
お
楽た
の

し
み
く
だ
さ
い
♪

☆募
ぼ

集
しゅう

 「オータムコンサート」他
ほか

……………… 1・2

☆読
どく

者
しゃ

の広
ひろ

場
ば

「交
こう

流
りゅう

センターとはたちの僕
ぼく

」… ……3

☆特
とく

集
しゅう

「スタッフ紹
しょう

介
かい

」他
ほか

…………………… 3・4

☆今
こん

月
げつ

の予
よ

定
てい

…………………………………………4

日に
ち

　
時じ

●
10
月が

つ
23
日に

ち
㈰　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ

ん
開か

い
演え

ん
（
午ご

後ご

１
時じ

開か
い

場じ
ょ
う

）

場ば

　
所し

ょ
●
ホ
ー
ル

対た
い

　
象し

ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う
証し

ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か

た

定て
い

　
員い

ん
●
80
名め

い
（
介か

い
助じ

ょ
者し

ゃ
含ふ

く
む

）

　
　
　
　
＊
事じ

前ぜ
ん

申も
う
し

込こ

み
が
必ひ

つ
要よ

う
で
す

　
　
　
　
＊
当と

う
日じ

つ
券け

ん
は
あ
り
ま
せ
ん

費ひ

　
用よ

う
●
５
０
０
円え

ん
（
中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

以い

下か

無む

料り
ょ
う

）

申も
う
し

込こ

み
●
9
／
13
㈫
～
（
先せ

ん
着ち

ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）

出し
ゅ
つ

演え
ん

者し
ゃ

●
き
り
く
・
ハ
ン
ド
ベ
ル
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

問と
い
合あ

わ
せ
●
文ぶ

ん
化か

・
芸げ

い
術じ

ゅ
つ

担た
ん
当と

う

小
こ

関
せき

　知
とも

晴
はる

さんの作
さく

品
ひん

　2011年
ねん

11月
がつ

から絵
え

を描
か

き始
はじ

めました。最
さい

初
しょ

は、A
エーケービー

KBの
人
ひと

達
たち

を描
か

きました。
　この絵

え

は、交
こう

流
りゅう

センターの受
うけ

付
つけ

職
しょく

員
いん

と水
すい

泳
えい

のお友
とも

達
だち

です。
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※新
しん

型
がた

コロナウイルスの感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

状
じょう

況
きょう

によって予
よ

定
てい

変
へん

更
こう

、中
ちゅう

止
し

となる場
ば

合
あい

があります。

蕎そ

麦ば

打う

ち
教
き
ょ
う

室し
つ

陶と
う

芸げ
い

教
き
ょ
う

室し
つ

み
ん
な
の
お
ん
が
く

わ
い
わ
い
ア
ト
リ
エ

打だ

楽が
っ

器き

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

～
埼さ

い

玉た
ま

県け
ん

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実じ

っ

行こ
う

委い

員い
ん

会か
い

協
き
ょ
う

力
り
ょ
く

事じ

業
ぎ
ょ
う

～

交こ
う

流
り
ゅ
う

水す
い

泳え
い

大た
い

会か
い

子こ

ど
も
ス
ポ
ー
ツ
陸り
く

上
じ
ょ
う

日に
ち

　
時じ

●
９
月が
つ

23
日に
ち

、
10
月が
つ
７
日に
ち
・
21
日に
ち
（
各か
く

金き
ん
曜よ
う
日び

）

　
　
　
　
全ぜ
ん

３
回か
い

コ
ー
ス （
二に

部ぶ

制せ
い

）

　
　
　
　
①
午ご

前ぜ
ん

10
時じ

～
11
時じ

30
分ぷ
ん

　
　
　
　
②
午ご

前ぜ
ん

11
時じ

30
分ぷ
ん

～
午ご

後ご

１
時じ

場ば

　
所し
ょ
●
調ち
ょ
う

理り

研け
ん

修し
ゅ
う

室し
つ

対た
い

　
象し
ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か
た

定て
い

　
員い
ん

●
①
②
各か
く

４
名め
い

（
抽ち
ゅ
う

選せ
ん

）

費ひ

　
用よ
う

●
毎ま
い

回か
い

1
0
0
0
円え
ん

　
　
　
　
（
原げ
ん

則そ
く

３
回か
い

分ぶ
ん
を
一い
っ

括か
つ

納の
う
入に
ゅ
う

）

申も
う
し

込こ

み
●
～
９
／
９
㈮

問と
い
合あ
わ
せ
●
文ぶ
ん
化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

日に
ち

　
時じ

●
９
月が
つ

30
日に
ち

、
10
月が
つ

14
日に
ち

・
28
日に
ち

、

　
　
　
　
11
月が
つ

11
日に
ち

、
12
月が
つ

２
日に
ち

　
　
　
　
（
各か
く

金き
ん

曜よ
う

日び

）
全ぜ
ん

５
回か
い

コ
ー
ス

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん

～
３
時じ

場ば

　
所し
ょ
●
第だ
い

２
工こ
う
芸げ
い
室し
つ

対た
い

　
象し
ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う
証し
ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か
た

定て
い

　
員い
ん
●
８
名め
い
（
抽ち
ゅ
う

選せ
ん
）

費ひ

　
用よ
う
●
毎ま
い
回か
い
５
０
０
円え
ん

申も
う
し

込こ

み
●
９
／
２
㈮
～
９
／
16
㈮

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

日に
ち

　
時じ

●
９
月が
つ

24
日に
ち
㈯　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん
～
２
時じ

30
分ぷ
ん

場ば

　
所し
ょ
●
ホ
ー
ル

対た
い

　
象し
ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う
証し
ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か
た

定て
い

　
員い
ん
●
60
名め
い
（
介か
い
助じ
ょ
者し
ゃ
含ふ
く
む

）（
先せ
ん
着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）	

費ひ

　
用よ
う
●
無む

料り
ょ
う

申も
う
し

込こ

み
●
～
９
／
10
㈯

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

日に
ち

　
時じ

●
10
月が
つ

８
日に
ち

㈯　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん

～
３
時じ

場ば

　
所し
ょ

●
第だ
い

１・
２
研け
ん

修し
ゅ
う

室し
つ

対た
い

　
象し
ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か
た

定て
い

　
員い
ん

●
20
名め
い

（
先せ
ん

着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）	

費ひ

　
用よ
う

●
無む

料り
ょ
う

申も
う
し

込こ

み
●
９
／
17
㈯　
～
定て
い

員い
ん

に
な
り
次し

第だ
い

終し
ゅ
う

了り
ょ
う

問と
い
合あ
わ
せ
●
文ぶ
ん
化か

・
芸げ
い
術じ
ゅ
つ

担た
ん
当と
う

日に
ち

　
時じ

●
10
月が
つ

22
日に
ち

㈯　
午ご

前ぜ
ん

10
時じ

30
分ぷ
ん

～
12
時じ

場ば

　
所し
ょ

●
ホ
ー
ル

対た
い

　
象し
ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か
た

定て
い

　
員い
ん
●
30
名め
い
程て
い
度ど

（
先せ
ん
着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）	

費ひ

　
用よ
う
●
無む

料り
ょ
う

講こ
う

　
師し

●
マ
ツ
ム
ー
チ
ョ
（
荻お
ぎ
原は
ら
松ま
つ
美み

）
先せ
ん
生せ
い

　
　
　
　
（
シ
エ
ナ
・
ウ
イ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
打だ

楽が
っ
器き

奏そ
う
者し
ゃ
）

申も
う
し

込こ

み
●
９
／
24
㈯
～　
定て
い
員い
ん
に
な
り
次し

第だ
い
終し
ゅ
う

了り
ょ
う

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

さ
い
た
ま
蕎そ

麦ば

打う

ち
倶く

楽ら

部ぶ

の
講こ

う

師し

に
よ
る
本ほ

ん

格か
く

的て
き

な
蕎そ

麦ば

打う

ち
３
回か

い

コ
ー
ス
を
体た

い

験け
ん

し
て
み
ま
し
ょ
う

オ
リ
ジ
ナ
ル
作さ

く

品ひ
ん

を
作つ

く

り
ま
し
ょ
う

音お
ん

楽が
く

療
り
ょ
う

法ほ
う

士し

の
指し

導ど
う

の
も
と
、

楽た
の

し
く
音お

ん

楽が
く

に
触ふ

れ
る
時じ

間か
ん

で
す
♪

身み

近ぢ
か

な
材ざ

い

料
り
ょ
う

を
使し

用よ
う

し
て
自じ

由ゆ
う

に
創そ

う

作さ
く

活か
つ

動ど
う

を
行

お
こ
な

い
ま
す

楽が
っ

器き

の
演え

ん

奏そ
う

経け
い

験け
ん

が
な
い
方か

た

も

み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
楽た

の

し
み
ま
し
ょ
う
！

日に
ち

　
時じ

●
11
月が
つ

６
日に
ち

㈰

　
　
　
　
午ご

前ぜ
ん

８
時じ

30
分ぷ
ん

～
午ご

後ご

４
時じ

予よ

定て
い

場ば

　
所し
ょ

●
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー　
プ
ー
ル

対た
い

　
象し
ょ
う

●
障し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
方か
た

定て
い

　
員い
ん

●
未み

定て
い

※
新し
ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感か
ん

染せ
ん

防ぼ
う

止し

の
観か
ん

点て
ん

か
ら
、
令れ
い

和わ

３

年ね
ん
度ど

は
、
午ご

前ぜ
ん
・
午ご

後ご

各か
く

50
名め
い
で
開か
い
催さ
い

費ひ

　
用よ
う
●
一ひ
と
り人
１
０
０
０
円え
ん

申も
う
し

込こ

み
●
９
月が
つ
中ち
ゅ
う

旬じ
ゅ
ん

開か
い
始し

予よ

定て
い

問と
い
合あ
わ
せ
●
ス
ポ
ー
ツ
指し

導ど
う
担た
ん
当と
う

※
開か
い
催さ
い
要よ
う
項こ
う
が
出で

来き

次し

第だ
い
、
館か
ん
内な
い
に
掲け
い
示じ

及お
よ
び
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲け
い

載さ
い

い
た
し
ま
す　

日に
ち

　
時じ

●
９
月が
つ

17
日に
ち
㈯　
午ご

前ぜ
ん

10
時じ

～
12
時じ

場ば

　
所し
ょ
●
上あ
げ
尾お

運う
ん
動ど
う
公こ
う
園え
ん
陸り
く
上じ
ょ
う

競き
ょ
う

技ぎ

場じ
ょ
う

対た
い

　
象し
ょ
う

●
肢し

体た
い
不ふ

自じ

由ゆ
う
の
あ
る
小し
ょ
う

・
中ち
ゅ
う

・
高こ
う
校こ
う
生せ
い

　
　
　
　
※
小し
ょ
う

・
中ち
ゅ
う

学が
く
生せ
い
は
必か
な
ら

ず
介か
い
護ご

者し
ゃ
同ど
う
伴は
ん

定て
い

　
員い
ん

●
10
名め
い

費ひ

　
用よ
う

●
無む

料り
ょ
う

申も
う
し

込こ

み
●
～
９
／
10
㈯

問と
い

合あ
わ

せ
●
ス
ポ
ー
ツ
指し

導ど
う

担た
ん

当と
う

～
初は

つ

出
し
ゅ
つ

場
じ
ょ
う

の
方か

た

も
大だ

い

歓か
ん

迎げ
い

！

　
日ひ

頃ご
ろ

の
練れ

ん

習
し
ゅ
う

・
取と

り
組く

み
の
成せ

い

果か

を
披ひ

露ろ
う

し
て
み
ま
せ
ん
か
～

陸り
く

上
じ
ょ
う

競
き
ょ
う

技ぎ

に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
て
み
た
い
小

し
ょ
う

・
中

ち
ゅ
う

・
高こ

う

校こ
う

生せ
い

大だ
い

募ぼ

集
し
ゅ
う

！

50
ｍ
走そ

う

・
ス
ラ
ロ
ー
ム
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投な

げ
・ 

ビ
ー
ン
バ
ッ
ク
投な

げ
な
ど
様さ

ま

々ざ
ま

な
陸り

く

上
じ
ょ
う

競
き
ょ
う

技ぎ

種し
ゅ

目も
く

を
体た

い

験け
ん

で
き
ま
す
♪

募ぼ

集し
ゅ
う
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▶

※新
しん

型
がた

コロナウイルスの感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

状
じょう

況
きょう

によって予
よ

定
てい

変
へん

更
こう

、中
ちゅう

止
し

となる場
ば

合
あい

があります。

　

交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー

に
は
、
い
ろ
い
ろ

な
思お
も

い
出で

が
あ
り

ま
す
。

　

プ
ー
ル
、
パ
ン

作づ
く

り
、
う
ど
ん
作づ
く

り
、
車く
る
ま

イ

ス
こ
ど
も
ス
ポ
ー
ツ
、
車く
る
ま

イ

ス
テ
ニ
ス
、
カ
ヌ
ー
、
と
び
っ
き
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
デ
ィ

キ
ャ
ン
プ
で
の
Ｂバ
ー
ベ
キ
ュ
ー

Ｂ
Ｑ
や
魚さ
か
な

釣つ

り
、納の
う

涼り
ょ
う

祭さ
い

に
花は
な

火び

大た
い

会か
い

、ミ
ラ
ク
ル
ワ
ー

ク
で
仕し

事ご
と

体た
い

験け
ん

も
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

今い
ま

は
、
陸り
く

上じ
ょ
う

と
歩あ
る

く
訓く
ん

練れ
ん

と
ス
テ
ィ
ー
ル
パ
ン
の
練れ
ん

習し
ゅ
う

会か
い

と
プ
ー
ル
を

行お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。

　

僕ぼ
く

に
と
っ
て
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
は
、
い
ろ
ん
な
人ひ
と

に
出で

会あ

っ
た
場ば

所し
ょ

で
す
。

　

東と
う

京き
ょ
う

の
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
あ
っ
た
Ｋ
さ
ん
や
夏な
つ

の
山や
ま

中な
か

湖こ

の
キ
ャ

ン
プ
に
行い

っ
た
Ｚ
さ
ん
も
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
に
来き

て
く
れ
て
、
と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

　

僕ぼ
く

の
小ち
い

さ
い
頃こ
ろ

の
こ
と
を
知し

ら
れ
て
い
る
の

は
少す
こ

し
恥は

ず
か
し
い
け
ど
、
声こ
え

を
か
け
て
く
れ

る
人ひ
と

が
た
く
さ
ん
い
て
、
と
て
も
嬉う
れ

し
い
で
す
。

　

僕ぼ
く

は
去き
ょ

年ね
ん

20
歳さ

い

に
な
り
ま
し
た
。
お
酒さ
け

も

ち
ょ
っ
と
体た
い

験け
ん

し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
が
落お

ち
着つ

い
た
ら
飲の

み
に
行い

こ
う
と
誘さ
そ

っ
て
く
れ
る
人ひ
と

も

い
て
楽た
の

し
み
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
に
行い

き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願ね
が

い
し
ま
す
。

　

読者の広場
ど く し ゃ 　 　ひ ろ ば

母は
は

か
ら

　

初は
じ

め
て
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
を
利り

用よ
う

し
た
の
は
確た
し

か
２
歳さ
い

前ま
え

の
プ
ー
ル
で

し
た
。
息む
す

子こ

に
と
っ
て
は
も
ち
ろ
ん
、
親お
や

に
と
っ
て
も
、
沢た
く

山さ
ん

の
思お
も

い

出で

と
出で

会あ

い
の
生う

ま
れ
た
場ば

で
す
。
お
世せ

話わ

に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願お
ね

い
い
た
し
ま
す
。

　４月
がつ
から交

こう
流
りゅう
センタースポーツ指

し
導
どう
担
たん
当
とう
に配
はい
属
ぞく
になった、５名

めい
です。

　交
こう
流
りゅう
センターに勤

きん
務
む
してから５ケ

か
月
げつ
がたちました。改

あらた
めて、自

じ
己
こ
紹
しょう
介
かい
と今
こん
後
ご
の意

い
気
き
込
ご
み

などを紹
しょう
介
かい
させていただきます。

　4月
がつ

より交
こう

流
りゅう

センターで働
はたら

かせて
いただいている栗

くり
山
やま

竜
りゅう

太
た

朗
ろう

です。
　以

い
前
ぜん

は草
そう

加
か

市
し

にある障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

のそうか光
こう

生
せい

園
えん

にて勤
きん

務
む

していました。
　小

しょう
学
がく

生
せい

から現
げん

在
ざい

もサッカーをしていますが、他
ほか

のス
ポーツを観

かん
戦
せん

するのも好
す

きです。
　スポーツの楽

たの
しさを利

り
用
よう

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

と共
きょう

有
ゆう

していけた
らと思

おも
います。よろしくお願

ねが
い致

いた
します。

今
こん

年
ねん

度
ど

からスポーツ指
し

導
どう

担
たん

当
とう

と
なりました、平

ひら
川
かわ

翔
しょう

大
た

です。
私
わたし

は高
こう

校
こう

生
せい

のころまでバスケッ
トボールをしていました。スポーツはバスケット
ボール以

い
外
がい

も好
す

きなので、皆
みな

様
さま

と楽
たの

しくスポーツに
取
と

り組
く

めたらと思
おも

います。まだまだ未
み

熟
じゅく

な部
ぶ

分
ぶん

も多
おお

いですが、精
せい

一
いっ

杯
ぱい

頑
がん

張
ば

りたいと思
おも

います。よろしく
お願

ねが
いします。

4月
がつ

より勤
きん

務
む

させ
ていただいている、
スポーツ指

し
導
どう

担
たん

当
とう

の
坂
さか

田
た

初
はじ

芽
め

です。
学
がく

生
せい

時
じ

代
だい

は、バレーボールをしてい
ました。現

げん
在
ざい

も、休
やす

みの日
ひ

はバレー
ボールをしますが、最

さい
近
きん

は二
に

頭
とう

の愛
あい

犬
けん

と朝
あさ

の散
さん

歩
ぽ

に行
い

くことが日
にっ

課
か

です。皆
みな

様
さま

とスポーツの楽
たの

しさを、さまざまな
スポーツを通

とお
して共

きょう
有
ゆう

することが出
で

来
き

れば嬉
うれ

しいです。皆
みな

様
さま

の元
げん

気
き

なパワー
に私

わたし
も負

ま
けないよう、精

せい
一
いっ

杯
ぱい

頑
がん

張
ば

りま
す。どうぞ宜

よろ
しくお願

ねが
い致

いた
します。

今
こん

年
ねん

度
ど

よりスポー
ツ指

し
導
どう

担
たん

当
とう

として勤
きん

務
む

しています吉
よし

井
い

椋
りょう

佑
すけ

です。
高
こう

校
こう

までサッカーを続
つづ

けていました。
自
じ

分
ぶん

もスポーツが好
す

きなので、皆
みな

さん
と安

あん
全
ぜん

に、そして楽
たの

しくスポーツがで
きるように頑

がん
張
ば

っていきたいと思
おも

いま
す。よろしくお願

ねが
い致

いた
します。

特と
く
と
く

し
ゅ
う

し
ゅ
う集スタッフ紹

しょう

介
かい

「
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
と
は
た
ち
の
僕ぼ
く

」

鈴す
ず

木き

　
元も
と

啓ひ
ろ 

さ
ん

平
ひら
　川
かわ
　翔

しょう
　大

た
栗
くり
　山

やま
　竜

りゅう
太
た
朗
ろう

坂
さか
　田

た
　初
はじ
　芽

め

4月
がつ

よりスポー
ツ指

し
導
どう

担
たん

当
とう

副
ふく

支
し

援
えん

員
いん

を務
つと

めてい
る、小

こ
杉
すぎ

大
だい

輝
き

です。
専
せん

門
もん

種
しゅ

目
もく

はバレーボールで、ボ
ランティアとして審

しん
判
ぱん

活
かつ

動
どう

も行
おこな

っ
ています。ルールについては詳

くわ
し

いので気
き

になることやわからない
ことがあれば声

こえ
をかけてくださ

い！趣
しゅ

味
み

は笑
わら

うことで、笑
え

顔
がお

を大
たい

切
せつ

にしています！「同
おな

じ一
いち

日
にち

なら
笑
え

顔
がお

で」をモットーにがんばりま
す！

小
こ
　杉
すぎ
　大
だい
　輝

き
吉
よし
　井

い
　椋

りょう
　佑
すけ
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◆文
ぶん

化
か

・芸
げい

術
じゅつ

担
たん

当
とう

への Eメール…culture@kouryu.net
◆スポーツ指

し

導
どう

担
たん

当
とう

への Eメール…sports@kouryu.net
※新
しん

型
がた

コロナウイルスの感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

状
じょう

況
きょう

によって予
よ

定
てい

変
へん

更
こう

、中
ちゅう

止
し

となる場
ば

合
あい

があります。

◀◀◀◀◀◀◀◀

今
こ ん

月
げ つ

の予
よ

定
て い

（9月
が つ

）

特と
く
と
く

し
ゅ
う

し
ゅ
う集

　
九く

月が
つ

と
は
い
え
、
ま
だ
ま
だ
暑あ
つ

い
日ひ

が
続つ
づ

い
て
い
ま
す
。
こ
の
夏な
つ

も
地ち

球き
ゅ
う

温お
ん

暖だ
ん

化か

の

影え
い

響き
ょ
う

で
、
猛も
う

暑し
ょ

日び

や
熱ね
っ

帯た
い

夜や

が
続つ
づ

き
ま
し
た
。
暑あ
つ

い
と
食し
ょ
く

欲よ
く

が
低て
い

下か

す
る
上う
え

た
く
さ
ん

汗あ
せ

を
か
き
、
体た
い

力り
ょ
く

を
消し
ょ
う

耗も
う

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
長な

が
引び

く
コ
ロ
ナ
禍か

で
心こ
こ
ろ

も
疲つ
か

れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
思お
も

い
を
言げ
ん

語ご

化か

す
る
こ
と
で
癒い
や

さ

れ
る
と
言い

わ
れ
て
い
ま
す
。（
文も

字じ

に
し
た
り
身か
ら
だ体
で
表ひ
ょ
う

現げ
ん
す
る
こ
と
で
も
O
K
）

　
セ
ン
タ
ー
で
運う

ん
動ど
う

や
会か
い

話わ

を
楽た
の

し
み
、
心し
ん

身し
ん

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

夏な
つ

の
疲つ

か

れ
を
と
り
ま
し
ょ
う

健け
ん

康こ
う

チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
よ
り

　
夏な
つ
の
疲つ
か
れ
が
回か
い
復ふ
く
し
な
い
う
ち
に
秋あ
き
に
な
り
、
気き

温お
ん
が
変へ
ん
動ど
う
し
や
す
く
、
自じ

律り
つ
神し
ん
経け
い

の
乱み
だ
れ
る
原げ
ん
因い
ん
と
な
り
ま
す
。
秋あ
き
に
体た
い
調ち
ょ
う

を
崩く
ず
す
人ひ
と
が
多お
お
く
、
最さ
い
近き
ん
で
は
こ
れ
を
「
秋あ
き

バ
テ
」
と
呼よ

ん
だ
り
も
す
る
よ
う
で
す
。

秋あ
き

バ
テ
と
は
？

秋あ
き

バ
テ
を
防ふ

せ

ぐ
ポ
イ
ン
ト

◦
食し
ょ
く

事じ

に
気き

を
付つ

け
る

　
良り

ょ
う

質し
つ

な
た
ん
ぱ
く
質し
つ

や
ビ
タ
ミ
ン
を
と

り
ま
し
ょ
う
。
体た

い
力り
ょ
く

回か
い
復ふ
く
に
は
、
ま
ず
は

体か
ら
だ

の
基き

本ほ
ん
と
な
る
た
ん
ぱ
く
質し
つ
を
と
る
こ

と
で
す
。
疲ひ

労ろ
う

回か
い

復ふ
く

さ
せ
て
く
れ
る
栄え
い

養よ
う

素そ

を
多お
お
く
含ふ
く
み
ま
す
。
ま

た
、
代た

い
謝し
ゃ

を
高た
か

め
る
た
め

に
、
ビ
タ
ミ
ン
な
ど
の
食し

ょ
く

品ひ
ん

を
一い
っ

緒し
ょ

に
と
る
と
良よ

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

◦
お
風ふ

呂ろ

に
つ
か
る

　
シ
ャ
ワ
ー
だ
け
で
は
体か

ら
だ

が

芯し
ん
か
ら
温あ
た
た

ま
り
ま
せ
ん
。
や

や
ぬ
る
め
の
お
湯ゆ

に
し
っ
か
り
つ
か
っ
て

血け
っ

行こ
う

を
良よ

く
し
ま
し
ょ
う
。

◦
睡す
い
眠み
ん
を
し
っ
か
り
と
る

　
深ふ

か
い
睡す
い

眠み
ん

が
得え

ら
れ
る
ほ
ど
、
体た
い

内な
い

の

修し
ゅ
う

復ふ
く
・
回か
い
復ふ
く
を
促う
な
が

す
成せ
い
長ち
ょ
う

ホ
ル
モ
ン
が
多お
お

く
分ぶ
ん

泌ぴ
つ

さ
れ
、
代た
い

謝し
ゃ

活か
つ

動ど
う

が
促そ
く

進し
ん

さ
れ
ま

す
。
脳の

う
も
休や
す

ま
り
、
自じ

律り
つ

神し
ん

経け
い

の
働は
た
ら

き
も
整と
と
の

い
ま

す
。

◦
体か
ら
だ

を
冷ひ

や
し
す
ぎ
な
い
よ
う
に
す
る

　

エ
ア
コ
ン
で
の
体か

ら
だ

の
冷ひ

や
し
す
ぎ
は
、

自じ

律り
つ
神し
ん
経け
い
の
乱み
だ
れ
に
つ
な
が
り
ま
す
。
冷つ
め

た
い
飲の

み
物も
の

の
一い
っ

気き

飲の

み
も

控ひ
か

え
ま
し
ょ
う
。

◦
適て
き

度ど

な
運う
ん

動ど
う

を
す
る

　
適て

き
度ど

な
運う
ん
動ど
う
で
汗あ
せ
を
か
く

と
、
自じ

律り
つ

神し
ん

経け
い

が
活か
っ

発ぱ
つ

に
な

り
、
汗か

ん
腺せ
ん
の
働は
た
ら

き
も
正せ
い
常じ
ょ
う

に

な
り
気き

温お
ん

の
変へ
ん

化か

に
も
対た
い

応お
う

で
き
る
身か
ら
だ体

に
な
り
ま
す
。
食し

ょ
く

欲よ
く
促そ
く
進し
ん
や
睡す
い
眠み
ん
の
質し
つ
の

向こ
う
上じ
ょ
う

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

日 予
よ

定
てい

16日㈮ 午
ご

後
ご

　盆
ぼん

栽
さい

教
きょう

室
しつ

、みんなでスポーツ（テニス）

17日㈯ 午
ご

前
ぜん

　陸
りく

上
じょう

中
ちゅう

上
じょう

級
きゅう

（上
あげ

尾
お

運
うん

動
どう

公
こう

園
えん

陸
りく

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

場
じょう

）
夜
や

間
かん

　水
すい

泳
えい

中
ちゅう

上
じょう

級
きゅう

18日㈰ 午
ご

後
ご

　アーチェリー場
じょう

利
り

用
よう

認
にん

定
てい

会
かい

19日㈪ 　

20日㈫ 休
きゅう

館
かん

日
び

21日㈬ 休
きゅう

館
かん

日
び

22日㈭ 午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（体
たい

育
いく

館
かん

）

23日㈮ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　蕎
そ

麦
ば

打
う

ち教
きょう

室
しつ

24日㈯ 午
ご

後
ご

　みんなのおんがく、アーチェリー中
ちゅう

上
じょう

級
きゅう

夜
や

間
かん

　水
すい

泳
えい

中
ちゅう

上
じょう

級
きゅう

25日㈰ 夜
や

間
かん

　みんなでスポーツ（卓
たっ

球
きゅう

）

26日㈪ 休
きゅう

館
かん

日
び

27日㈫ 午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（体
たい

育
いく

館
かん

）

28日㈬ 午
ご

後
ご

　朗
ろう

読
どく

講
こう

座
ざ

、日
にち

常
じょう

プログラム（プール）

29日㈭ 午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（屋
おく

外
がい

）

30日㈮ 午
ご

後
ご

　陶
とう

芸
げい

教
きょう

室
しつ

、
　　　みんなでスポーツ（テニス）

　 　

日 予
よ

定
てい

1日㈭ 午
ご

前
ぜん

　初
しょ

日
にち

受
うけ

付
つけ

2日㈮ 　

3日㈯ 午
ご

後
ご

　スポーツ施
し

設
せつ

予
よ

約
やく

調
ちょう

整
せい

会
かい

、福
ふく

祉
し

機
き

器
き

相
そう

談
だん

夜
や

間
かん

　水
すい

泳
えい

中
ちゅう

上
じょう

級
きゅう

4日㈰ 　

5日㈪ 休
きゅう

館
かん

日
び

6日㈫ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　蕎
そ

麦
ば

打
う

ち体
たい

験
けん

教
きょう

室
しつ

午
ご

後
ご

　みんなでスポーツ（テニス）

7日㈬ 午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（屋
おく

外
がい

）

8日㈭ 午
ご

前
ぜん

　オーボエコンサート
午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（体
たい

育
いく

館
かん

）

9日㈮ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　料
りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

（栄
えい

養
よう

を学
まな

ぶ）
午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（屋
おく

外
がい

）

10日㈯ 午
ご

後
ご

　わいわいアトリエ

11日㈰ 　

12日㈪ 休
きゅう

館
かん

日
び

13日㈫ 午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（屋
おく

外
がい

）

14日㈬ 午
ご

後
ご

　パソコン相
そう

談
だん

会
かい

夜
や

間
かん

　みんなでスポーツ（卓
たっ

球
きゅう

）

15日㈭ 午
ご

後
ご

　日
にち

常
じょう

プログラム（体
たい

育
いく

館
かん

）

10月
がつ

の休
きゅう

館
かん

日
び

　3日
にち

㈪、11日
にち

㈫、17日
にち

㈪、18日
にち

㈫、24日
にち

㈪、31日
にち

㈪


