
9
月
の
個
人
利
用

で
き
な
い
日ひ

が
つ

こ

じ
ん

り

よ
う

STT室
しつ

運動場
どうじょううん

運動運動運動運動
どうどうどどうううんうん

ソフトボール場
じょう

SSSTST動場動場場場
じょじょうう

動動 プールソフトボソフトボーソ トボソ トボーアーチェリー場
じょう

ア チアーチア チア チェェチェチェゲートボール場
じょう 体育館

個
人人
個個
人
個
人

月
の
月
の
個

月
の
個

月
の
個い

日日
い
日日ひ

TTTTTT

いいいい

で
き
な

で
き
なな

で
き
な

で
き
なな

室室室室
しつしつつつ 体育体育育館育館育育体体体体体

トレーニング室

たいいくかん

しつ

1
市
し

外
がい

局
きょく

番
ばん

（048）●利
り

用
よう

予
よ

約
やく

  834-2222 ●文
ぶん

化
か

・芸
げい

術
じゅつ

担
たん

当
とう

 834-2243
●スポーツ指

し

導
どう

担
たん

当
とう

 834-2248 ● FAX 834-3333
この印

いん

刷
さつ

物
ぶつ

は再
さい

生
せい

紙
し

を使
し

用
よう

しています。
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はっこう さいたまけんしょうがいしゃこうりゅう

かん り

い

ぶん か げい

し どうたんとう

たん とうじゅつ

けん よう ぼう

しゃ さい
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☆募
ぼ

集
しゅう

「にこにこおんがくかい 」他
ほか

 …… 1 ～ 3

☆報
ほう

告
こく

「みんなのおんがく」他
ほか

……………………2

☆読
どく

者
しゃ

の広
ひろ

場
ば

「出
で

会
あ

いに支
ささ

えられて」 ……………3

☆特
とく

集
しゅう

「健
けん

康
こう

チェックコーナーより」 ……………4

☆今
こん

月
げつ

の予
よ

定
てい

…………………………………………4

　都
つ

合
ごう

により変
へん

更
こう

と
なる場

ば

合
あい

もございま
す。
　不

ふ

明
めい

な点
てん

がありま
したら、受

うけ

付
つけ

または
職
しょく

員
いん

にお問
と

い合
あ

わせ
ください。

午
ご

前
ぜん

：9時
じ

〜 12時
じ

　　　午
ご

後
ご

：13時
じ

〜 17時
じ

　　　夜
や

間
かん

：17時
じ

30分
ぷん

〜 20時
じ

30分
ぷん

現げ
ん

在ざ
い

、
予よ

約や
く

制せ
い

の
た
め
、

お
問と

い
合あ

わ
せ
く
だ
さ
い

現げ
ん

在ざ
い
、
予よ

約や
く

制せ
い

の
た
め
、

お
問と

い
合あ

わ
せ
く
だ
さ
い

現げ
ん

在ざ
い

、
予よ

約や
く

制せ
い

の
た
め
、

お
問と

い
合あ

わ
せ
く
だ
さ
い

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に

な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に

な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に

な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に

な
れ
ま
す

 

に
こ
に
こ
笑え

顔が
お

の
さ
え
お
ね
え
さ
ん
と
一い
っ

緒し
ょ

に
楽が
っ

器き

を
鳴な

ら
し

た
り
、
手て

遊あ
そ

び
を
し
た
り
し
ま
す
。
老ろ
う

若
に
ゃ
く

男な
ん

女に
ょ

問と

わ
ず
、
み
ん
な

で
元げ

ん

気き

に
、
楽た
の

し
み
ま
し
ょ
う
！

に
こ
に
こ
お
ん
が
く
か
い

ハーバリウムボールペン
　7月

がつ

9日
にち

に開
かい

催
さい

したハンドメイド教
きょう

室
しつ

参
さん

加
か

者
しゃ

の方
かた

の
作
さく

品
ひん

です。中
なか

に入
はい

る花
か

材
ざい

を自
じ

分
ぶん

で選
えら

び、専
せん

用
よう

オイル
を少

すこ

しづつ慎
しん

重
ちょう

に落
お

としていく作
さ

業
ぎょう

を行
おこな

い、出
で

来
き

る
限
かぎ

り空
くう

気
き

が入
はい

らないようにしてオリジナルの作
さく

品
ひん

に
仕
し

上
あ

げました。

日に
ち　
時じ

●
９
月が

つ
19
日に

ち
㈯　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ

ん
～
２
時じ

30
分ぷ

ん

場ば　
所し

ょ
●
ホ
ー
ル

対た
い　

象し
ょ
う

●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

を
お
持も

ち
の
方か

た

定て
い　

員い
ん

●
40
名め

い
（
介か

い
助じ

ょ
者し

ゃ
含ふ

く
む

）

費ひ　
用よ

う
●
無む

料り
ょ
う

出し
ゅ
つ

演え
ん

者し
ゃ

●
う
た
…
深ふ

か
沢ざ

わ
さ
え

　
　
　
　
ピ
ア
ノ
…
ぬ
ま
っ
ち　
　

　
　
　
　
サ
ッ
ク
ス
…
Sシ
ュ

ン

セ

イ

H
U
N
S
E
I　

申も
う
し

込こ

み
●
９
／
２
㈬
～
（
先せ

ん
着ち

ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ

ん
化か

・
芸げ

い
術じ

ゅ
つ

担た
ん

当と
う　
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オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

日に
ち　

時じ

●
10
月が
つ

25
日に
ち

㈰　

　
　
　
　
開か
い
場じ
ょ
う　
午ご

後ご

１
時じ

　
　
　
　
開か
い
演え
ん　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん

場ば　
所し
ょ

●
ホ
ー
ル

対た
い　
象し
ょ
う

●
ど
な
た
で
も

定て
い　
員い
ん
●
60
名め
い
（
先せ
ん
着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）

　
　
　
※
事じ

前ぜ
ん

申も
う
し

込こ

み
が
必ひ
つ

要よ
う

で
す

　
　
　
※
当と
う

日じ
つ

券け
ん

は
あ
り
ま
せ
ん

費ひ　
用よ
う
●
5
0
0
円え
ん
（
中ち
ゅ
う

学が
く
生せ
い
以い

下か

無む

料り
ょ
う

）

申も
う
し

込こ

み
●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

お
持も

ち
の
方か
た 　

９
／
２
㈬
～

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

お
持も

ち
で
な
い
方か
た　

９
／
17
㈭
～

出し
ゅ
つ

演え
ん
者し
ゃ
●
き
り
く
・
ハ
ン
ド
ベ
ル
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う　

ハ
ン
ド
ベ
ル
演え

ん

奏そ
う

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
楽た

の

し
み
く
だ
さ
い

み
ん
な
の
お
ん
が
く
を
開か
い

催さ
い

し
ま
し
た

打だ

楽が
っ

器き

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開か
い

催さ
い

し
ま
し
た

　

7
月が
つ

18
日に
ち

㈯
今こ
ん

年ね
ん

度ど

初は
じ

め
て
の
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
」

を
開か
い

催さ
い

し
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍か

で
の
開か
い

催さ
い

の
た
め
、
参さ
ん

加か

人に
ん

数ず
う

を
減げ
ん

少し
ょ
う

し
、
事じ

前ぜ
ん

の
申も
う
し

込こ
み

制せ
い

で
の
開か
い

催さ
い

と
な
り
ま
し
た
。

　
新あ
た
ら

し
い
先せ
ん

生せ
い

３
名め
い

を
迎む
か

え
、
リ
ズ
ム
に
合あ

わ
せ
身か
ら
だ体

を
動う
ご

か
し
た
り
、
楽が
っ
器き

を
鳴な

ら
し
、
楽た
の
し
い
時じ

間か
ん
を
過す

ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
先せ
ん
生せ
い
達た
ち
に
よ
る
ピ
ア
ノ
、
オ
ー
ボ

エ
、
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
フ
ル
ー
ト
、
ジ
ャ
ン
ベ
等な
ど
の
演え
ん
奏そ
う
を
聴き

く
こ
と
も
で
き
、
い
ろ
い
ろ
な
楽が
っ
器き

の
音ね

色い
ろ
に
触ふ

れ
る
機き

会か
い

と
も
な
り
ま
し
た
。

　
７
月が

つ
22
日に
ち

㈬
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
確か
く

保ほ

し
た
状じ
ょ
う

態た
い
で
「
打だ

楽が
っ
器き

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
開か
い
催さ
い
し
ま
し
た
。
好す

き
な
打だ

楽が
っ
器き

を
選せ
ん
択た
く
し
音お
ん
階か
い
を
気き

に
せ
ず
に
自じ

由ゆ
う
に
リ
ズ
ム

を
取と

り
な
が
ら
楽た
の
し
み
ま
し
た
。
今こ
ん
回か
い
は
少し
ょ
う

人に
ん
数ず
う
で
の
実じ
っ
施し

で
あ
っ
た
た
め
、
講こ
う

師し

の
マ
ツ
ム
ー
チ
ョ
先せ
ん

生せ
い

か
ら
参さ
ん

加か

者し
ゃ

の
選え
ら

ん
だ
各か
く

楽が
っ

器き

に
合あ

っ
た
お
す
す
め
の
リ
ズ
ム
や
叩た
た

き
方か
た

を
一ひ
と
り人

ひ
と
り
に
伝で
ん

授じ
ゅ

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
先せ
ん

生せ
い

の
叩た
た

く
リ
ズ
ム
に
合あ

わ
せ
て
一い
っ

緒し
ょ

に
リ
ズ
ム
を
取と

っ

た
り
、
ソ
ロ
パ
ー
ト
で
演え
ん

奏そ
う

す
る
機き

会か
い

が
あ
っ
た
り
と
盛も

り

だ
く
さ
ん
の
内な
い
容よ
う
で
楽た
の
し
い
ひ
と
時と
き
を
過す

ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

報ほ
う　

告こ
く

「ハナミズキ」等
など
の演

えん
奏
そう
を静
しず
かにきく

新
あたら
しい先

せん
生
せい
方
がた

「パプリカ」にあわせて、みんなで踊
おど
る

募ぼ

集し
ゅ
う
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パ
ソ
コ
ン
相そ
う

談だ
ん

会か
い

視し

覚か
く

障
し
ょ
う

害が
い

の
方か

た

向む

け
パ
ソ
コ
ン
教

き
ょ
う

室し
つ

ｉア

イ

フ

ォ

ン

Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
中
ち
ゅ
う

級
き
ゅ
う

編へ
ん

　

私わ
た
し

の
障し
ょ
う

が
い
は
、
12
才さ
い

で
発は
っ

症し
ょ
う

し
た
脊せ
き

髄ず
い

梗こ
う

塞そ
く

の
後こ
う

遺い

症し
ょ
う

で
す
。
小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

で
の
授じ
ゅ

業ぎ
ょ
う

中ち
ゅ
う

両り
ょ
う

足あ
し

に
痺し
び

れ
を
感か
ん

じ
「
お
か
し
い
な
ぁ
ー
」
と
思お
も

っ
た
ら
、
も
う
立た

て
ま
せ
ん
で
し

た
。
両り
ょ
う

下か

肢し

の
完か
ん

全ぜ
ん

麻ま

痺ひ

、
半は
ん

年と
し

ほ
ど
入に
ゅ
う

院い
ん

し
ま
し
た
が
原げ
ん

因い
ん

も
病び
ょ
う

名め
い

も
は
っ
き
り
し

な
い
ま
ま
退た
い

院い
ん

。
で
も
そ
の
頃こ
ろ

に
は
松ま
つ

葉ば

杖づ
え

で
ど
う
に
か
歩あ
る

け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

し
た
が
、
直ち
ょ
く

腸ち
ょ
う

、
膀ぼ
う

胱こ
う

障し
ょ
う

が
い
は
残の
こ

っ
た

ま
ま
で
し
た
。
子こ

育そ
だ

て
や
介か
い

護ご

が
一い
ち

段だ
ん

落ら
く

し
た
頃こ
ろ

、
自じ

分ぶ
ん

の
病や
ま
い

は
何な
ん

な
の
か
知し

り
た

く
な
っ
て
県け
ん

リ
ハ
に
行い

っ
た
ら
医い

師し

は
「
原げ
ん

因い
ん

が
何な
に

か
調し
ら

べ
ま
し
ょ
う
」
と
言い

っ
て
く
れ
て
、
何な
ん

十じ
ゅ
う

年ね
ん

も

前ま
え

の
小ち
い

さ
な
痕こ
ん

跡せ
き

を
見み

つ
け
、
脊せ
き

髄ず
い

梗こ
う

塞そ
く

と
い
う
病び
ょ
う

名め
い

が
告つ

げ
ら
れ
ま
し
た
。
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
か
ら
い
ろ
い
ろ
調し
ら

べ
ま
し
た
が
、
こ
の
病や
ま
い

に
対た
い

す
る
情じ
ょ
う

報ほ
う

は
少す
く

な
く
、
で
も
…
…
患か
ん

者じ
ゃ

会か
い

が
あ
っ
た
の
で
参さ
ん

加か

し
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
前ま
え

で
話は
な

し
て
い
る
時と
き

、
同お
な

じ
よ
う
な
辛つ
ら

さ
を
抱か
か

え

て
い
る
方か
た

が
い
て
、
や
っ
と
分わ

か
っ
て
も
ら
え
た
と
い
う
安あ
ん

堵ど

感か
ん

で
胸む
ね

が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
出で

会あ

っ
た
方か
た

が
車く
る
ま

で
１
時じ

間か
ん

以い

上じ
ょ
う

か
け
て
交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
に
行い

き
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
を
し
て
い
て
、「
運う
ん

動ど
う

す
る
こ
と
は
大た
い

切せ
つ

で
す
よ
」
と
言い

わ
れ
た
の
で
私わ
た
し

も
行い

く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
最さ
い

初し
ょ

は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
す
れ
ば
筋き
ん

肉に
く

は
付つ

く
と
思お
も

っ
て
い
ま
し
た
が
な
か

な
か
思お
も

う
よ
う
に
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。「
こ
こ
に

来き

て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
る
だ
け
で
違ち
が

う
か
ら
」
と

何な
ん

人に
ん

も
の
方か
た

に
言い

わ
れ
、
通か
よ

っ
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ

ナ
の
影え
い

響き
ょ
う

で
休や
す

ん
で
い
る
間あ
い
だ

に
転こ
ろ

び
足あ
し

首く
び

を
痛い
た

め
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

の
大た
い

切せ
つ

さ
を
改あ
ら
た

め
て
実じ
っ

感か
ん

し
ま
し

た
。
や
っ
と
４
ヶか

月げ
つ

ぶ
り
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
こ
れ

か
ら
も
続つ
づ

け
て
い
き
た
い
と
願ね
が

っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
私わ
た
し

が
こ
う
し
て
い
ら

れ
る
の
も
、
多お
お

く
の
出で

会あ

い
に
支さ
さ

え
ら
れ
て
い
る
と
心こ
こ
ろ

か
ら
思お
も

っ
て
い
ま
す
。

　

読者の広場
ど く し ゃ 　 　ひ ろ ば

事
じ

情
じょう

により内
ない

容
よう

が一
いち

部
ぶ

変
へん

更
こう

になる場
ば

合
あい

がございます。あらかじめご了
りょう

承
しょう

ください。

日に
ち　

時じ

●
９
月が
つ

27
日に
ち

㈰　

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん

～
３
時じ

場ば　
所し
ょ
●
第だ
い

３・
４
研け
ん
修し
ゅ
う

室し
つ

対た
い　

象し
ょ
う

●
障し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
方か
た

、
介か
い

護ご

者し
ゃ

、
福ふ
く

祉し

関か
ん

係け
い

者し
ゃ

等な
ど

定て
い　

員い
ん

●
10
名め
い

（
先せ
ん

着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）

費ひ　
用よ
う

●
無む

料り
ょ
う

申も
う
し

込こ

み
●
８
／
25
㈫
～
９
／
11
㈮

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

　
パ
ソ
コ
ン
操そ

う

作さ

に
つ
い
て
の
疑ぎ

問も
ん

、
質し

つ

問も
ん

に
パ

ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
個こ

別べ
つ

に
お
答こ

た

え
し
ま
す

日に
ち　
時じ

●
10
月が
つ

18
日に
ち
㈰　

　
　
　
　
午ご

前ぜ
ん

10
時じ

～
午ご

後ご

4
時じ

場ば　
所し
ょ

●
第だ
い

３・
４
研け
ん

修し
ゅ
う

室し
つ

対た
い　
象し
ょ
う

●
埼さ
い
玉た
ま
県け
ん
在ざ
い
住じ
ゅ
う

の
視し

覚か
く
障し
ょ
う

害が
い
者し
ゃ
の
方か
た

定て
い　

員い
ん

●
８
名め
い

（
先せ
ん

着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）

費ひ　
用よ
う

●
無む

料り
ょ
う

申も
う
し

込こ

み
●
９
／
８
㈫
～
25
㈮

問と
い
合あ
わ
せ
●
文ぶ
ん
化か

・
芸げ
い
術じ
ゅ
つ

担た
ん
当と
う

　
ｉア

イ

フ

ォ

ン

Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
を
使つ

か

い
始は

じ

め
た
が
、
便べ

ん

利り

に
使つ

か

え
な
い
人ひ

と

を
対た

い

象
し
ょ
う

に
音お

ん

声せ
い

ソ
フ
ト
を
使し

用よ
う

し
た
便べ

ん

利り

な
使つ

か

い
方か

た

を
紹

し
ょ
う

介か
い

し
ま
す

　
９
月が
つ

１
日に
ち
か
ら
、
休き
ゅ
う

止し

し
て
い
た
夜や

間か
ん
利り

用よ
う
に
つ
い
て
、
段だ
ん
階か
い
的て
き
に
再さ
い
開か
い
し

ま
す
。

１　
夜や

間か
ん

利り

用よ
う

を
再さ
い

開か
い

す
る
施し

設せ
つ

⑴　

文ぶ
ん

化か

施し

設せ
つ

（
ホ
ー
ル
、
和わ

室し
つ

、
音お
ん

楽が
く

室し
つ

、
会か
い

議ぎ

室し
つ

、
調ち
ょ
う

理り

室し
つ

、
研け
ん

修し
ゅ
う

室し
つ

、
工こ
う

芸げ
い

室し
つ

）

⑵　
ス
ポ
ー
ツ
施し

設せ
つ

（
プ
ー
ル
、
体た
い

育い
く

館か
ん

・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室し
つ

）

※
そ
れ
ぞ
れ
、
予よ

約や
く

制せ
い

や
定て
い

員い
ん

制せ
い

限げ
ん

を
設も
う

け
て
い
ま
す
。
詳く
わ

し
い
利り

用よ
う

方ほ
う

法ほ
う

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
お
電で
ん

話わ

な
ど
で
ご
確か
く

認に
ん

く
だ
さ
い
。

２　
引ひ

き
続つ
づ
き
貸か
し
出だ

し
を
休き
ゅ
う

止し

す
る
施し

設せ
つ

　
　
福ふ
く
祉し

機き

器き

展て
ん
じ

示
コ
ー
ナ
ー
、
ラ
ウ
ン
ジ

３　
新し
ん
規き

利り

用よ
う
登と
う
録ろ
く
の
再さ
い
開か
い
に
つ
い
て

　
　
一い
ち
時じ

休き
ゅ
う

止し

と
な
っ
て
い
た
新し
ん
規き

利り

用よ
う
登と
う
録ろ
く
を
、
事じ

前ぜ
ん
受う
け
付つ
け
（
予よ

約や
く
制せ
い
）
に

て
再さ
い
開か
い
し
ま
す
。
詳し
ょ
う

細さ
い
は
お
問と
い
合あ
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

し

９
月が

つ
か
ら
の

夜や

間か
ん
利り

用よ
う
の
段だ

ん
階か

い
的て

き
な
再さ

い
開か

い
に
つ
い
て

「
出で

会あ

い
に
支さ
さ

え
ら
れ
て
」

大お
お

杉す
ぎ

　
泰や
す

子こ 

さ
ん
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ぶん

化
か

・芸
げい

術
じゅつ

担
たん

当
とう

への Eメール…culture@kouryu.net
◆スポーツ指

し

導
どう

担
たん

当
とう

への Eメール…sports@kouryu.net

◀◀◀◀◀◀◀◀

特と
く
と
く

し
ゅ
う

し
ゅ
う集

今
こ ん

月
げ つ

の予
よ

定
て い

（9月
が つ

）

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感か
ん

染せ
ん

拡か
く

大だ
い

や
大お
お

雨あ
め

に
よ
る
災さ
い

害が
い

。
未み

曾ぞ

有う

の
出で

来き

事ご
と

に
よ
り
、

多お
お

く
の
人ひ
と

々び
と

が
苦く
る

し
み
と
向む

き
合あ

っ
て
生せ
い

活か
つ

し
て
い
ま
す
。
日ひ

び々

の
仕し

事ご
と

や
人に
ん

間げ
ん

関か
ん

係け
い

で
も
辛つ
ら

く
苦く
る

し
い
状じ
ょ
う

況き
ょ
う

下か

に
い
る
人ひ
と

の
数か
ず

は
計は
か

り
知し

れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
出で

来き

事ご
と

や
悩な
や

み
苦く
る

し
み
は
、
当と
う

事じ

者し
ゃ

に
し
か
理り

解か
い

で
き
な
い
こ
と
も
多お
お

く
、
こ
の
逆ぎ
ゃ
っ

境き
ょ
う

か
ら
ど

う
立た

ち
直な
お

れ
ば
よ
い
の
か
人ひ
と

々び
と

は
途と

方ほ
う

に
暮く

れ
、
苦く

悶も
ん

し
ま
す
。
長な
が

く
苦く
る

し
む
と
う
つ

病び
ょ
う

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
先せ
ん

日じ
つ
Nエ
ヌ
Hエチ
Kケー
で
、
フ
ラ
ン
ス
か
ら
国こ
っ

境き
ょ
う

を
越こ

え
、
キ
リ
ス
ト
教き
ょ
う

の
聖せ
い

地ち

で
あ
る
ス
ペ

イ
ン
の
サ
ン
テ
ィ
ア
ゴ
・
デ
・
コ
ン
ポ
ス
テ
ー
ラ
ま
で
1
5
0
0
㎞
も
の
距き
ょ

離り

を
ひ
た

す
ら
歩あ
る

く
巡じ
ゅ
ん

礼れ
い

者し
ゃ

を
追お

っ
た
番ば
ん

組ぐ
み

を
見み

ま
し
た
。

　
巡じ
ゅ
ん

礼れ
い

者し
ゃ

は
、
信し
ん

仰こ
う

の
有う

無む

や
年ね
ん

齢れ
い

は
関か
ん

係け
い

な
く
、
世せ

界か
い

中じ
ゅ
う

か
ら
様さ
ま

々ざ
ま

な
思お
も

い
を
胸む
ね

に

参さ
ん

加か

し
た
人ひ
と

々び
と

で
す
。
辛つ
ら

い
経け
い

験け
ん

を
し
、
答こ
た

え
を
出だ

し
た
い
と
挑い
ど

む
人ひ
と

が
多お
お

い
よ
う
で
、

日に

本ほ
ん

人じ
ん

の
方か
た

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
中な
か

で
、
全す
べ

て
を
失う
し
な

い
人じ
ん

生せ
い

に
絶ぜ
つ

望ぼ
う

し
た
人ひ
と

が
「
歩あ
る

い
て
み
る
と
、
自じ

分ぶ
ん

の
た
め
に
知し

ら
な
い
人ひ
と

が
祈い
の

っ
て
く
れ
た
。

一ひ
と

人り

じ
ゃ
な
い
こ
と
に
気き

づ
い
た
。」「
そ
こ
で
出で

会あ

っ
た
仲な
か

間ま

の
存そ
ん

在ざ
い

、
人ひ
と

と
話は
な

す
こ

と
で
新あ
ら

た
な
価か

値ち

観か
ん

を
得え

る
こ
と
が
で
き
た
」
な
ど
、
前ま
え

向む

き
に
語か
た

っ
て
い
た
こ
と
が

と
て
も
印い
ん

象し
ょ
う

的て
き

で
し
た
。

　
セ
ン
タ
ー
で
の
看か
ん

護ご

師し

の
毎ま
い

日に
ち

の
業ぎ
ょ
う

務む

の
中な
か

で
、
相そ
う

談だ
ん

は
大お
お

き
な
比ひ

重じ
ゅ
う

を
占し

め
て
い

ま
す
。
あ
る
方か
た

は
「
話は
な

す
こ
と
で
自じ

分ぶ
ん

の
気き

持も

ち
に
気き

づ
く
。
気き

持も

ち
を
整せ
い

理り

す
る
た

め
に
利り

用よ
う

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
。」
ま
た
別べ
つ

の
方か
た

は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ア
ド
バ
イ
ス

に
も
か
か
わ
ら
ず
気き

持も

ち
の
転て
ん
換か
ん
法ほ
う
が
と
て
も
お
上じ
ょ
う

手ず

で
、
ご
自じ

身し
ん
の
力ち
か
ら

で
み
る
み
る

お
元げ
ん
気き

に
な
ら
れ
ま
し
た
。
相そ
う
談だ
ん
の
中な
か
で
、
気き

持も

ち
を
切き

り
替か

え
る
の
に
大た
い
切せ
つ
だ
と
感か
ん

じ
る
の
は
、
自じ

身し
ん

を
い
か
に
客き
ゃ
っ

観か
ん

的て
き

に
見み

れ
る
か
と
い
う
こ
と
。
前ぜ
ん

述じ
ゅ
つ

の
巡じ
ゅ
ん

礼れ
い

で
は
、

ひ
た
す
ら
歩あ
る

く
こ
と
で
自じ

分ぶ
ん

と
向む

き
合あ

い
、
自じ

問も
ん

し
、
他た

人に
ん

の
影え
い

響き
ょ
う

か
ら
答こ
た

え
を
見み

つ

け
る
こ
と
が
で
き
た
例れ
い
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍か

で
も
、
思お
も
い
が
け
ず
時じ

間か
ん
が
空あ

い
て
、
自じ

己こ

と
向む

き
合あ

い
、
新あ
ら
た
な
発は
っ
見け
ん
が
で
き
た
と
い
っ
た
人ひ
と
の
声こ
え
を
よ
く
耳み
み
に
し
ま
す
。

　

心こ
こ
ろ

が
落お

ち
込こ

ん
だ
時と
き

に
気き

分ぶ
ん

を
変か

え
ら
れ
る
最さ
い

短た
ん

の
も
の
を
、
い
ろ
い
ろ
試た
め

し
て

自じ

身し
ん

で
知し

っ
て
お
く
こ
と
も
、
深ふ
か

く
長な
が

く
心こ
こ
ろ

を
疲ひ

弊へ
い

さ
せ
ず
に
済す

む
方ほ
う

法ほ
う

の
一ひ
と

つ
で

す
。
こ
れ
も
利り

用よ
う

者し
ゃ

の
皆み
な

様さ
ま

の
体た
い

験け
ん

談だ
ん

か
ら
気き

づ
か
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
す
。（
音お
ん

楽が
く
、
買か

い
物も
の
、
好す

き
な
ス
イ
ー
ツ
、
ド
ラ
イ
ブ
な
ど
）。
本ほ
ん

当と
う

に
大た
い

変へ
ん

な
出で

来き

事ご
と

か
ら

の
立た

ち
直な
お
り
は
容よ
う
易い

で
は
な
い
で
し
ょ
う
。
で
す
が
、
早そ
う
期き

に
気き

持も

ち
を
切き

り
替か

え
少す
こ

し
で
も
楽ら
く
に
な
れ
ば
、
そ
の
後ご

の
回か
い
復ふ
く
力り
ょ
く

が
変か

わ
っ
て
い
く
と
思お
も
い
ま
す
。

　

現げ
ん

在ざ
い

も
相そ
う

談だ
ん

の
み
で
も
受う

け
付つ

け
て
お
り
ま
す
。
些さ

細さ
い

な
こ
と
で
も
構か
ま

い
ま
せ
ん
。

話は
な
す
こ
と
で
、
皆み
な
様さ
ま
の
気き

持も

ち
の
切き

り
替か

わ
る
お
手て

伝つ
だ
い
が
で
き
れ
ば
と
お
待ま

ち
し
て

お
り
ま
す
。 「

気き

持も

ち
を
切き

り
替か

え
る
」
に
は

健け
ん

康こ
う

チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
よ
り

日 予
よ

定
てい

16日㈬ 午
ご

後
ご

　朗
ろう

読
どく

講
こう

座
ざ

17日㈭ 　

18日㈮ 　

19日㈯ 午
ご

後
ご

　にこにこおんがくかい

20日㈰ 　

21日㈪ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　料
りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

（視
し

覚
かく

）

22日㈫

23日㈬ 休
きゅう

館
かん

日
び

24日㈭ 　

25日㈮ 午
ご

後
ご

　陶
とう

芸
げい

教
きょう

室
しつ

26日㈯ 　

27日㈰ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　アーチェリー場
じょう

利
り

用
よう

認
にん

定
てい

会
かい

午
ご

後
ご

　パソコン相
そう

談
だん

会
かい

28日㈪ 休
きゅう

館
かん

日
び

29日㈫ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　蕎
そ

麦
ば

打
う

ち教
きょう

室
しつ

30日㈬ 午
ご

後
ご

　朗
ろう

読
どく

講
こう

座
ざ

日 予
よ

定
てい

1日㈫ 午
ご

前
ぜん

　初
しょ

日
にち

受
うけ

付
つけ

　

2日㈬ 　

3日㈭ 　

4日㈮ 　

5日㈯ 午
ご

後
ご

　スポーツ施
し

設
せつ

予
よ

約
やく

調
ちょう

整
せい

会
かい

、福
ふく

祉
し

機
き

器
き

相
そう

談
だん

6日㈰ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　料
りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

（栄
えい

養
よう

）

7日㈪ 休
きゅう

館
かん

日
び

8日㈫ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　蕎
そ

麦
ば

打
う

ち体
たい

験
けん

教
きょう

室
しつ

9日㈬ 午
ご

後
ご

　朗
ろう

読
どく

講
こう

座
ざ

10日㈭ 　

11日㈮ 午
ご

後
ご

　陶
とう

芸
げい

教
きょう

室
しつ

12日㈯ 午
ご

後
ご

　わいわいアトリエ、おもちゃ病
びょう

院
いん

13日㈰ 午
ご

前
ぜん

・午
ご

後
ご

　アーチェリー場
じょう

利
り

用
よう

認
にん

定
てい

会
かい

午
ご

後
ご

　ミニ盆
ぼん

栽
さい

教
きょう

室
しつ

14日㈪ 休
きゅう

館
かん

日
び

15日㈫ 休
きゅう

館
かん

日
び

10月
がつ

の休
きゅう

館
かん

日
び

　5日
にち

㈪、12日
にち

㈪、19日
にち

㈪、20日
にち

㈫、26日
にち

㈪


