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 の屋内施設
お く な い し せ つ

（プール、体育館
た い い く か ん

・トレーニング室
し つ

） 予 定
よ て い

スポーツ指導担当
し ど う た ん と う

利
り

　　用
よ う

　　時
じ

　　間
か ん

『△』センター事業
じ ぎ ょ う

・団体
だ ん た い

の利用
り よ う

が

ありますが、個人
こ じ ん

の方
か た

が利用
り よ う

できる

時間帯
じ か ん た い

がございます。

1日
に ち

(土
ど

) ２日
に ち

(日
に ち

)

　プール 　　体育館
た い い く か ん

　午前
ご ぜ ん

   9：00-11：30

　午後
ご ご

①1：00-2：20、②3：30-4：50

　夜間
や か ん

   6：00-7：50

　　　午前
ご ぜ ん

　　９：００-11：30

　　　午後
ご ご

　　1：00-5：00

　　　夜間
や か ん

　　6：00-8：00


