
午前 午後 夜間

〇 × 〇

× 〇 ×

日にち

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

プール 〇 × 〇 × × 〇 × 〇 × × 〇 × △ ○ ×

体育館・ﾄﾚ室 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × △ × 〇

日にち

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

プール × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × △

体育館・ﾄﾚ室 〇 × 〇 × △ × 〇 × △ × △ × 〇 × △ × 〇 ×

日にち

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

プール × × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × △ × 〇 ×

体育館・ﾄﾚ室 〇 × 〇 × △ × 〇 × 〇 × 〇 × 〇 × 〇

日にち

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

△ × 〇 プール 〇 × 〇 × × 〇 × 〇 × × × × △

× △ × 体育館・ﾄﾚ室 × △ × 〇 × △ × △ × 〇 × △ 〇 トレ室のみ ×

　　『△』センター事業・団体の利用がありますが、個人の方が利用できる時間帯がございます。

　　詳しくはスポーツ指導担当までお問い合わせください。

7日(土) 8日(日)

休
館
日

先行予約団体

2日(月)

18日(水) 19日(木) 20日(金) 21日(土)

休
館
日

　　体育館・トレーニング室　　プール

　　午前　　９：００-11：30
　　午後　　1：00-5：00
　　夜間　　6：00-8：00

　　午前　　9：10-11：20
　　午後①1：00-2：20、　午後②3：30-4：50
　　夜間　　6：00-7：50

　　　　　利　　用　　時　　間

6日(金)

15日(日)11日(水) 12日(木) 13日(金) 14日(土)9日(月) 10日(火)

3日(火) 4日(水) 5日(木)

日にち 1日(日)

体育館・ﾄﾚ室

プール

休
館
日

16日(月) 17日(火)

休
館
日

11月 の屋内施設（プール、体育館・トレーニング室） 予 定 スポーツ指導担当

30日(月)

休
館
日

28日(土) 29日(日)23日(祝月） 24日(火) 25日(水) 26日(木) 27日(金)

22日(日)

休
館
日

①△

②○

①△

②○

①×

②△

①△

②○

①△

②○

①×

②△


