
4
月
の
個
人
利
用

で
き
な
い
日ひ

が
つ

こ

じ
ん

り

よ
う

体　育　館
たい いく かん

STT室
しつ

運動場
どう じょううん

運運
うう

ソフトボール場
じょう

TT室TT室ST 室ST 室室室
しつしつつつ

場場
うう

運動場運動場運 場運 場場場
どうどう じょじょょうょうんんうんうん

プールソソソフソフトボトボーフト ールフト ールル場ル場
じょじょ

アーチェリー場
じょう

アアアア チェリチェリア チ ーアーチ ー場ー場
じじょ

ゲートボール場
じょう

1
市
し

外
がい

局
きょく

番
ばん

（048）●利
り

用
よう

予
よ

約
やく

  834-2222 ●文
ぶん

化
か

・芸
げい

術
じゅつ

担
たん

当
とう

 834-2243
●スポーツ指

し

導
どう

担
たん

当
とう

 834-2248 ● FAX 834-3333
この印

いん

刷
さつ

物
ぶつ

は再
さい

生
せい

紙
し

を使
し

用
よう

しています。

▶

2020年

発行4月
第356号

発行　埼玉県障害者交流センター
　　　指定管理者　埼玉県社会福祉事業団

〒330-8522　さいたま市浦和区大原3-10-1
TEL 048-834-2243　FAX 048-834-3333
ホームページアドレス　http://www.kouryu.net
【E-mail】
　ご 意 見・ご 要 望　info@kouryu.net
　文 化・芸 術 担 当　culture@kouryu.net
　スポーツ指導担当　sports@kouryu.net

し てい
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かん り

い

ぶん か げい
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わか
尾
お
圭
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介
すけ
と音

おん
楽
がく
仲
なか
間
ま
」……………………………1

☆募
ぼ
集
しゅう
「フラワーアレンジメント教

きょう
室
しつ
」ほか…2.3

☆今
こん
月
げつ
の予

よ
定
てい
…………………………………………2

☆読
どく
者
しゃ
の広

ひろ
場
ば
「支

ささ
えてくださるすべての方

かた
々
がた
に感
かん
謝
しゃ
」……3

☆令
れい
和
わ
２年

ねん
度
ど
休
きゅう
館
かん
日
び
カレンダー……………………4

☆特
とく
集
しゅう
「感

かん
染
せん
症
しょう
対
たい
策
さく
へのご協

きょう
力
りょく
をお願

ねが
いします」……4

　都
つ

合
ごう

により変
へん

更
こう

と
なる場

ば

合
あい

もございま
す。
　不

ふ

明
めい

な点
てん

がありま
したら、受

うけ

付
つけ

または
職
しょく

員
いん

にお問
と

い合
あ

わせ
ください。

午
ご

前
ぜん

：9時
じ

〜 12時
じ

　　　午
ご

後
ご

：13時
じ

〜 17時
じ

　　　夜
や

間
かん

：17時
じ

30分
ぷん

〜 20時
じ

30分
ぷん

　
今こ

年と
し

も
ボ
ス
ト
ン
交こ
う

響
き
ょ
う

楽が
く

団だ
ん

オ
ー
ボ
エ
奏そ
う

者し
ゃ

・
若わ
か

尾お

圭け
い

介す
け

氏し

に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
を
予よ

定て
い

し
て
お
り
ま
す

若わ
か

尾お

圭け
い

介す
け

と
音お

ん

楽が
く

仲な
か

間ま

2
日
㈭　
夜や

間か
ん

3
日
㈮　
夜や

間か
ん

9
日
㈭　
夜や

間か
ん

10
日
㈮　
夜や

間か
ん

16
日
㈭　
夜や

間か
ん

17
日
㈮　
夜や

間か
ん

23
日
㈭　
夜や

間か
ん

24
日
㈮　
夜や

間か
ん

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に
な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に
な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に
な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に
な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に
な
れ
ま
す

休き
ゅ
う

館か
ん

日び

以い

外が
い

は
ご
利り

用よ
う

に
な
れ
ま
す

「桜
さくら

の咲
さ

く頃
ころ

」（水
すい

彩
さい

画
が

）

前
まえ

島
じま

　清
きよ

一
かず

さんの作
さく

品
ひん

絵
え

を見
み

て少
すこ

しでも春
はる

の気
き

分
ぶん

を味
あじ

わっていただければと
思
おも

い描
か

きました。（氷
ひ

川
かわ

女
にょ

体
たい

神
じん

社
じゃ

）

日に
ち

　
時じ

●
６
月が

つ
20
日に

ち
㈯　
時じ

間か
ん

未み

定て
い

対た
い

　
象し

ょ
う

●
ど
な
た
で
も

定て
い

　
員い

ん
●
2
0
0
名め

い
（
先せ

ん
着ち

ゃ
く

順じ
ゅ
ん

）

費ひ

　
用よ

う
●
5
0
0
円え

ん
（
中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

以い

下か

無む

料り
ょ
う

）

申も
う
し

込こ

み
●
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う

証し
ょ
う

お
持も

ち
の
方か

た　
　
　
４
／
22
㈬
～

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
利り

用よ
う
証し

ょ
う

お
持も

ち
で
な
い
方か

た　
５
／
３
㈰
～

出し
ゅ
つ

演え
ん

者し
ゃ

●
若わ

か
尾お

圭け
い

介す
け

（
オ
ー
ボ
エ
奏そ

う
者し

ゃ
）　
他ほ

か
調ち

ょ
う

整せ
い

中ち
ゅ
う

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ

ん
化か

・
芸げ

い
術じ

ゅ
つ

担た
ん

当と
う

　
＊
詳し

ょ
う

細さ
い

に
つ
き
ま
し
て
は
、
決き

ま
り
次し

第だ
い

お
知し

ら
せ
い
た
し
ま
す
。
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◆今
こん

月
げつ

号
ごう

に掲
けい

載
さい

以
い

外
がい

の事
じ

業
ぎょう

については、「事
じ

業
ぎょう

案
あん

内
ない

」をご覧
らん

ください。
　（「事

じ

業
ぎょう

案
あん

内
ない

」は、H
ホームページ

P   http://www.kouryu.net からもご覧
らん

いただけます。）

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
き
ょ
う

室し
つ

（
知ち

的て
き

障
し
ょ
う

害が
い

の
方か
た

）

ミ
ニ
盆ぼ
ん

栽さ
い

教
き
ょ
う

室し
つ

お
も
ち
ゃ
病
び
ょ
う

院い
ん

わ
い
わ
い
ア
ト
リ
エ

日に
ち

　
時じ

●
５
月が
つ

３
日に
ち

㈰　

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん
～
３
時じ

場ば

　
所し
ょ
●
第だ
い

１・
２
研け
ん
修し
ゅ
う

室し
つ

対た
い

　
象し
ょ
う

●
知ち

的て
き
障し
ょ
う

害が
い
の
方か
た
で
、
は
さ
み
が
使つ
か
え
る
方か
た

定て
い

　
員い
ん

●
20
名め
い

（
抽ち
ゅ
う

選せ
ん

）

費ひ

　
用よ
う

●
１
０
０
０
円え
ん

　
　
　
　
（
材ざ
い

料り
ょ
う

費ひ

）

申も
う
し

込こ

み
●
4
／
５
㈰
～
18
㈯　

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

日に
ち

　
時じ

●
５
月が
つ

14
日に
ち
㈭

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん

～
３
時じ

30
分ぷ
ん

場ば

　
所し
ょ

●
第だ
い

１
工こ
う

芸げ
い

室し
つ

対た
い

　
象し
ょ
う

●
障し
ょ
う

害が
い
の
あ
る
方か
た

定て
い

　
員い
ん
●
10
名め
い
（
抽ち
ゅ
う

選せ
ん
）

費ひ

　
用よ
う

●
１
０
０
０
円え
ん

申も
う
し

込こ

み
●
4
／
７
㈫
～
24
㈮　

　
＊
講こ
う
師し

は
、
昨さ
く
年ね
ん
度ど

に
引ひ
き
続つ
づ
き
、

　
　
盆ぼ
ん
栽さ
い
レ
ス
ト
ラ
ン
大お
お
宮み
や
オ
ー
ナ
ー　
砂い
さ
野の　
牧ま
き
氏し

　
　
で
す
。 

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

日に
ち

　
時じ

●
毎ま
い
月つ
き
第だ
い

２
土ど

曜よ
う
日び　
午ご

後ご

１
時じ

〜
４
時じ

場ば

　
所し
ょ
●
お
も
ち
ゃ
図と

書し
ょ
館か
ん

対た
い

　
象し
ょ
う

●
ど
な
た
で
も

費ひ

　
用よ
う
●
無む

料り
ょ
う

（
電で
ん
池ち

・
部ぶ

品ひ
ん
等な
ど
は
実じ
っ
費ぴ

）

申も
う
し

込こ

み
●
当と
う
日じ
つ
、
時じ

間か
ん
内な
い
に
お
も
ち
ゃ
図と

書し
ょ
館か
ん
（
2
階か
い
）
に
直ち
ょ
く

接せ
つ

お
越こ

し
く
だ
さ
い

そ
の
他た

●
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
を
使つ
か

っ
て
い
る
お
も
ち
ゃ
な
ど
扱あ
つ
か

え

な
い
場ば

合あ
い

や
破は

損そ
ん

の
程て
い

度ど

に
よ
っ
て
は
修し
ゅ
う

理り

不ふ

可か

能の
う

な

場ば

合あ
い

も
あ
り
ま
す

問と
い

合あ
わ

せ
●
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

日に
ち

　
時じ

●
左さ

記き

年ね
ん

間か
ん

予よ

定て
い

参さ
ん

照し
ょ
う

　
　
　
　
午ご

後ご

1
時じ

30
分ぷ
ん

〜
3
時じ

場ば

　
所し
ょ

●
第だ
い

１・
２
研け
ん

修し
ゅ
う

室し
つ

（
12
月が
つ

は
ホ
ー
ル
）

対た
い

　
象し
ょ
う

●
障し
ょ
う

害が
い
者し
ゃ
及お
よ
び
関か
ん
係け
い
者し
ゃ
（
介か
い
護ご

者し
ゃ
、
福ふ
く
祉し

施し

設せ
つ
職し
ょ
く

員い
ん
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

定て
い

　
員い
ん
●
各か
く
回か
い

30
〜
40
名め
い
程て
い
度ど

費ひ

　
用よ
う
●
無む

料り
ょ
う

内な
い

　
容よ
う

●
塗ぬ

り
絵え

、
折お

り
紙が
み

、
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
工こ
う

作さ
く

な
ど

申も
う
し

込こ

み
●
当と
う

日じ
つ

会か
い

場じ
ょ
う

に
直ち
ょ
く

接せ
つ

お
越こ

し
く
だ
さ
い

問と
い
合あ
わ
せ
●
文ぶ
ん
化か

・
芸げ
い
術じ
ゅ
つ

担た
ん
当と
う

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活か

つ

動ど
う
「
壊こ

わ

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
直な

お

し
ま
す
。」
の
浦う

ら

和わ

お
も

ち
ゃ
の
病び
ょ
う

院い
ん

は
こ
の
四し

月が
つ

で
二に

十じ
ゅ
う

年ね
ん

を
迎む

か
え
ま
す
。

　
こ
の
間か
ん
で
の
修し

ゅ
う

理り

件け
ん
数す

う
は
一い

ち
万ま

ん
六ろ

く
千せ

ん
九き

ゅ
う

百ひ
ゃ
く

件け
ん
を
超こ

え
ま
し
た
。

　
最さ
い
近き

ん
の
傾け

い
向こ

う
と
し
て
思お

も
い
出で

多お
お
い
品し

な
々じ

な
の
依い

頼ら
い
が
増ふ

え
て
い
ま
す
。
今こ

ん
後ご

と
も
よ
ろ
し
く
お
願ね

が
い
し
ま
す
。

　
母は

は

の
日ひ

の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
作つ

く

り
ま
す

　
季き

節せ
つ

の
植

し
ょ
く

物ぶ
つ

を
使つ

か

っ
て
、
苔こ

け

玉だ
ま

を
つ
く
り
ま
す

浦う
ら

和わ

お
も
ち
ゃ
の
病

び
ょ
う

院い
ん

ド
ク
タ
ー
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
壊こ

わ

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
修

し
ゅ
う

理り

し
ま
す

　
様さ
ま

々ざ
ま

な
素そ

材ざ
い

を
使し

用よ
う

し
自じ

由ゆ
う

に
創そ

う

作さ
く

活か
つ

動ど
う

を
行

お
こ
な

い
ま
す
。
物も

の

づ
く
り
の
楽た

の

し
さ
や
自じ

己こ

表
ひ
ょ
う

現げ
ん

の
機き

会か
い

を
提て

い

供
き
ょ
う

し
ま
す

年ね
ん

間か
ん

予よ

定て
い

●
4
月が
つ

11
日に
ち　

●
5
月が
つ

9
日に
ち　

●
6
月が
つ

13
日に
ち　

●
7
月が
つ

11
日に
ち

●
8
月が
つ

8
日に
ち　

●
9
月が
つ

12
日に
ち　

●
10
月が
つ

10
日に
ち　

●
11
月が
つ

14
日に
ち

●
12
月が
つ

12
日に
ち　

●
1
月が
つ

9
日に
ち　

●
2
月が
つ

13
日に
ち　

●
3
月が
つ

13
日に
ち

年ね
ん

間か
ん

予よ

定て
い

（
7
月が
つ

は
日に
ち

曜よ
う

日び

、
11
月が
つ

は
火か

曜よ
う

日び

、
他ほ
か

土ど

曜よ
う

日び

）

●
5
月が
つ

9
日に
ち　

●
6
月が
つ

13
日に
ち　

●
7
月が
つ

5
日に
ち　

●
8
月が
つ

8
日に
ち

●
9
月が
つ

12
日に
ち　
●
10
月が
つ

10
日に
ち　
●
11
月が
つ

3
日に
ち　
●
12
月が
つ

12
日に
ち

●
1
月が
つ

16
日に
ち　
●
2
月が
つ

20
日に
ち

今
こ ん

月
げ つ

の予
よ

定
て い

（4月
が つ

）
5
月が
つ

の
休き
ゅ
う

館か
ん

日び

　
7
日に
ち

㈭
、
11
日に

ち
㈪
、
18
日に

ち
㈪
、
19
日に

ち
㈫
、
25
日に

ち
㈪

2
日に

ち
㈭　
午ご

前ぜ
ん　
初し

ょ
日に

ち
受う

け
付つ

け

4
日に

ち
㈯　
午ご

後ご　
ス
ポ
ー
ツ
施し

設せ
つ
予よ

約や
く
調ち

ょ
う

整せ
い
会か

い

　
　
　
　
　
　
　
福ふ

く
祉し

機き

器き

相そ
う
談だ

ん

6
日に

ち
㈪　
休き

ゅ
う

館か
ん

日び

11
日に

ち
㈯　
午ご

後ご　
お
も
ち
ゃ
病び

ょ
う

院い
ん

13
日に

ち
㈪　
休き

ゅ
う

館か
ん

日び　

20
日に

ち
㈪　
休き

ゅ
う

館か
ん

日び

21
日に

ち
㈫　
休き

ゅ
う

館か
ん
日び

27
日に

ち
㈪　
休き

ゅ
う

館か
ん
日び

イメージ作
さく
品
ひん

イメージ作
さく
品
ひん

募ぼ

集し
ゅ
う
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乗じ
ょ
う

馬ば

、
こ
れ
が
妻つ
ま

を
亡な

く
し
、
第だ
い

２
の
人じ
ん

生せ
い

を
歩あ
ゆ

み
始は
じ

め

た
私わ
た
し

の
一い
ち

番ば
ん

の
楽た
の

し
み
で
し
た
。

　

今い
ま

か
ら
11
年ね
ん

前ま
え

の
あ
る
日ひ

、
私わ
た
し

は
い
つ
も
の
よ
う
に
栃と
ち

木ぎ

県け
ん

小お

山や
ま

市し

の
乗じ
ょ
う

馬ば

ク
ラ
ブ
へ
自じ

家か

用よ
う

車し
ゃ

で
向む

か
っ
て
い
ま
し

た
。す
る
と
、右み
ぎ

脚あ
し

が
無む

意い

識し
き

に
震ふ
る

え
て
い
る
の
が
気き

に
な
っ

た
の
で
す
。
し
か
し
、
意い

識し
き

を
す
る
と
止と

ま
る
た
め
、
あ
ま

り
気き

に
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
け
れ
ど
も
震ふ
る

え
は
ど
ん
ど

ん
酷ひ
ど

く
な
る
一い
っ

方ぽ
う

で
、
乗じ
ょ
う

馬ば

ク
ラ
ブ
の
ス
タ
ッ
フ
の
方か
た

か
ら

「
石い
し

川か
わ

さ
ん
、
何な
ん

だ
か
下へ

手た

に
な
っ
て
い
る
よ
。」
と
言い

わ
れ
る

始し

末ま
つ

。
自じ

分ぶ
ん

自じ

身し
ん

で
も
「
何な
ん

で
こ
ん
な

こ
と
が
出で

来き

な
い
の
か
。」
と
不ふ

思し

議ぎ

な
思お
も

い
の
中な
か

日ひ

び々

が
過す

ぎ
て
い
き
ま
し

た
。
そ
し
て
９
年ね
ん

前ま
え

の
あ
る
日ひ

、
乗じ
ょ
う

馬ば

中ち
ゅ
う

に
落ら
く

馬ば

し
、
頚け
い

椎つ
い

第だ
い

１
・
第だ
い

２
関か
ん

節せ
つ

骨こ
っ

折せ
つ

。
お
医い

者し
ゃ

さ
ん
か
ら
は
、「
よ

く
助た
す

か
り
ま
し
た
ね
。
死し

ん
で
い
て
も
、
車く
る
ま

い
す
生せ
い

活か
つ

に
な
っ
て
い
て
も

不ふ

思し

議ぎ

で
は
な
か
っ
た
く
ら
い
で
す
。」
と
言い

わ
れ
る
程ほ
ど

の
大だ
い

事じ

故こ

で
し

た
。
今い
ま

思お
も

え
ば
、
そ
の
時と
き

に
は
既す
で

に
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病び
ょ
う

に
罹か
か

っ
て
お
り
、

上う

手ま

く
乗じ
ょ
う

馬ば

が
で
き
な
か
っ
た
か
ら
こ
そ
起お

き
て
し
ま
っ
た
事じ

故こ

だ
っ
た

の
だ
と
思お
も

い
ま
す
。
そ
の
後ご

４
か
月げ
つ

半は
ん

後ご

に
乗じ
ょ
う

馬ば

に
復ふ
っ

帰き

す
る
も
、
脚あ
し

の

震ふ
る

え
だ
け
で
な
く
、
腰こ
し

へ
の
強つ
よ

い
痛い
た

み
も
感か
ん

じ
病び
ょ
う

院い
ん

へ
。
そ
し
て
５
年ね
ん

前ま
え

に
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病び
ょ
う

の
診し
ん

断だ
ん

を
受う

け
ま
し
た
。

　

そ
の
１
年ね
ん

後ご

に
は
家い
え

の
階か
い

段だ
ん

の
２
階か
い

付ふ

近き
ん

で
急き
ゅ
う

に
意い

識し
き

を
失う
し
な

い
、
そ
の

ま
ま
１
階か
い

ま
で
落ら
っ

下か

。
そ
の
時と
き

家か

族ぞ
く

は
不ふ

在ざ
い

で
し
た
の
で
、
そ
の
後ご

ど
の

く
ら
い
の
時じ

間か
ん

が
た
っ
た
の
か
は
分わ

か
り
ま
せ
ん
が
、
強つ
よ

い
痛い
た

み
を
感か
ん

じ

意い

識し
き

を
取と

り
戻も
ど

し
ま
し
た
。
２
度ど

目め

の
命い
の
ち

拾び
ろ

い
の
経け
い

験け
ん

で
し
た
。

　

そ
の
後ご

、
埼さ
い

玉た
ま

県け
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に
か
か
り
つ
け
医い

を
変へ
ん

更こ
う

し
、
そ
ち
ら
に
併へ
い

設せ
つ

の
体た
い

育い
く

館か
ん

で
４
～
６
名め
い

の
仲な
か

間ま

で
卓た
っ

球き
ゅ
う

を

楽た
の

し
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
障し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー
の
こ
と

を
体た
い

育い
く

館か
ん

ス
タ
ッ
フ
の
方か
た

か
ら
教お
し

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
今い
ま

で

は
、
卓た
っ

球き
ゅ
う

だ
け
で
な
く
、
塗ぬ

り
絵え

、
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
、
陶と
う

芸げ
い

、
ボ
ッ
チ
ャ
、
ミ
ニ
盆ぼ
ん

栽さ
い

等な
ど

々な
ど

、

様さ
ま

々ざ
ま

な
こ
と
を
楽た
の

し
ん
で
い
ま
す
。
障し
ょ
う

害が
い

を
持も

た
な
け
れ
ば
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
な
か
っ
た

で
あ
ろ
う
こ
と
ば
か
り
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
の

方か
た

々が
た

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方か
た

々が
た

が
笑え

顔が
お

で
優や
さ

し
く
接せ
っ

し
て
く
だ
さ
り
、
い
つ
も
本ほ
ん

当と
う

に
感か
ん

謝し
ゃ

し
て
い
ま
す
。

　

最さ
い

後ご

に
、
妻つ
ま

へ
。「
私わ
た
し

が
亡な

く
な
っ
た
ら
、
落お

ち
込こ

ん
で
ば
か
り
い
な

い
で
好す

き
な
乗じ
ょ
う

馬ば

を
楽た
の

し
ん
で
ね
。」
と
言い

っ
て
く
れ
た
こ
と
、
今い
ま

で
も

思お
も

い
出だ

す
。
残ざ
ん

念ね
ん

な
が
ら
病び
ょ
う

気き

で
乗じ
ょ
う

馬ば

は
出で

来き

な
い
け
れ
ど
、
多お
お

く
の

方か
た

々が
た

に
温あ
た
た

か
く
支さ
さ

え
ら
れ
、
毎ま
い

日に
ち

を
楽た
の

し
ん
で
い
る
よ
。
少す
こ

し
ず
つ
自じ

分ぶ
ん

の
身か
ら
だ体
が
自じ

分ぶ
ん

の
意い

志し

で
動う
ご

か
せ
な
く
な
っ
て
お
り
、
情な
さ

け
な
い
と
思お
も

う

こ
と
も
あ
る
。
で
も
今い
ま

で
き
る
こ
と
を
精せ
い

一い
っ

杯ぱ
い

楽た
の

し
ん
で
い
る
よ
。
こ
れ

か
ら
も
天て
ん

国ご
く

で
見み

守ま
も

っ
て
い
て
く
れ
。

　

読者の広場
ど く し ゃ 　 　ひ ろ ば

お
知
ら
せ

し

ユ
ニ
ボ
イ
ス

「
支さ
さ

え
て
く
だ
さ
る

す
べ
て
の
方か
た

々が
た

に
感か
ん

謝し
ゃ

」

石い
し

川か
わ

　
憲け
ん

一い
ち 

さ
ん

　
今こ
ん

月げ
つ

号ご
う

よ
り
ユ
ニ
ボ
イ
ス
に
変へ
ん

更こ
う

し
ま
し
た
。

　
ユ
ニ
ボ
イ
ス
の
使し

用よ
う

方ほ
う

法ほ
う

に
つ
い
て
ご
説せ
つ

明め
い

い
た

し
ま
す
。
特と
く
別べ
つ
な
機き

器き

は
不ふ

要よ
う
で
簡か
ん
単た
ん
に
使し

用よ
う
で
き

ま
す
の
で
、
是ぜ

非ひ

お
試た
め

し
く
だ
さ
い
。

　

ユ
ニ
ボ
イ
ス
で
は
、
音お
ん

声せ
い

読よ

み
取と

り
を
補ほ

足そ
く

す

る
機き

能の
う

と
し
て
読よ

み
取と

っ
た
情じ
ょ
う

報ほ
う

を
保ほ

管か
ん

し
た
り
、

メ
ー
ル
で
送そ
う
信し
ん
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
読よ

み
上あ

げ
速そ
く

度ど

の
変へ
ん

更こ
う

な
ど
も
で
き
ま
す
。
ユ
ニ
ボ
イ

ス
で
は
、
S
P
コ
ー
ド
は
読よ

み

取と

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注ち
ゅ
う

意い

く
だ

さ
い
。
今こ
ん

後ご

も
わ
い
わ
い
広ひ
ろ

場ば

の
ご
愛あ
い

読ど
く

よ
ろ
し
く
お
願ね
が

い
い

た
し
ま
す
。

※
音お
ん

声せ
い

合ご
う

成せ
い

ソ
フ
ト
に
よ
っ
て
読よ

み
上あ

げ
方か
た

に
一い
ち
部ぶ

違ち
が
い
が
出で

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

使し

用よ
う
方ほ
う
法ほ
う

①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等な
ど

か
ら
グ
ー
グ
ル
プ

レ
イ
ま
た
は
ア
ッ
プ
ル
ス
ト
ア
よ
り
ユ

ニ
ボ
イ
ス
の
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル

し
て
く
だ
さ
い
。

②
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
完か

ん
了り
ょ
う

し
ま
し
た
ら
ユ

ニ
ボ
イ
ス
の
ア
プ
リ
を
起き

動ど
う
し
て
く
だ

さ
い
。

③
S
P
コ
ー
ド
の
時と

き

と
同ど
う

様よ
う

に
わ
い
わ
い

広ひ
ろ
場ば

下か

部ぶ

に
ガ
イ
ド（
半は
ん
円え
ん
の
切き
り
込こ

み
）

と
コ
ー
ド
が
ご
ざ
い
ま
す
。（
コ
ー
ド

は
ガ
イ
ド
の
内う

ち

側が
わ

約や
く

１・
５
㎝
の
位い

置ち

に
２
㎝

角か
く

程て
い

度ど

の
大お
お

き
さ
で
配は
い

置ち

さ
れ
て
い
ま
す
）

④
コ
ー
ド
の
位い

置ち

が
わ
か
り
ま
し
た
ら
、
ア
プ
リ

を
起き

動ど
う

し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等な
ど

を
コ
ー
ド

に
近ち

か

づ
け
て
く
だ
さ
い
。（
紙か
み

か
ら
５
㎝
～
10

㎝
程て

い
度ど

距き
ょ

離り

を
置お

い
て
く
だ
さ
い
）

⑤
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等な

ど

の
カ
メ
ラ
機き

能の
う

に
よ
り

コ
ー
ド
を
読よ

み
と
り
音お
ん

声せ
い

案あ
ん

内な
い

が
開か
い

始し

さ
れ

ま
す
。

陶と
う

芸げ
い

教
き
ょ
う

室し
つ

（
Ⅰ
期き

）

福ふ
く

祉し

機き

器き

相そ
う

談だ
ん

日に
ち

　
時じ

●
５
月が
つ

17
日に
ち

・
24
日に
ち

、
6
月が
つ

7
日に
ち

・
21
日に
ち

、

7
月が
つ

12
日に
ち

（
全ぜ
ん

５
回か
い

コ
ー
ス
）
各か
く

日に
ち

曜よ
う

日び

　
　
　
　
午ご

後ご

１
時じ

30
分ぷ
ん

～
３
時じ

場ば

　
所し
ょ

●
第だ
い

２
工こ
う

芸げ
い

室し
つ

対た
い

　
象し
ょ
う

●
障し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
方か
た

定て
い

　
員い
ん
●
8
名め
い
（
抽ち
ゅ
う

選せ
ん
）

費ひ

　
用よ
う
●
毎ま
い
回か
い
５
０
０
円え
ん
（
材ざ
い
料り
ょ
う

費ひ

）

申も
う
し

込こ

み
●
4
／
７
㈫
～
24
㈮　

問と
い
合あ
わ
せ
●
文ぶ
ん
化か

・
芸げ
い
術じ
ゅ
つ

担た
ん
当と
う

　
当と
う
セ
ン
タ
ー
２
階か
い
福ふ
く
祉し

機き

器き

展て
ん
示じ

ホ
ー
ル
で
は
、
日に

本ほ
ん
福ふ
く
祉し

用よ
う
具ぐ

供き
ょ
う

給き
ゅ
う

協き
ょ
う

会か
い
の
相そ
う
談だ
ん
員い
ん
に
よ

る
、
福ふ
く
祉し

機き

器き

の
個こ

別べ
つ
相そ
う
談だ
ん
会か
い
を
開か
い
催さ
い
し
て
い
ま
す
。

　
毎ま
い
月つ
き

１
回か
い
、
第だ
い

１
土ど

曜よ
う
日び

の
正し
ょ
う

午ご

～
午ご

後ご

３
時じ

に
行お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。

　
申も
う
し

込こ
み
の
必ひ
つ
要よ
う
は
な
く
、
当と
う
日じ
つ
直ち
ょ
く

接せ
つ
、
福ふ
く
祉し

機き

器き

展て
ん
示じ

ホ
ー
ル
に
お
越こ

し
く
だ
さ
い
。
相そ
う
談だ
ん
料り
ょ
う

は
無む

料り
ょ
う

で
す
。
事じ

前ぜ
ん

に
ご
連れ
ん

絡ら
く

い
た
だ
け
れ
ば
、
当と
う

日じ
つ

相そ
う

談だ
ん

員い
ん

が
、
相そ
う

談だ
ん

内な
い

容よ
う

に
応お
う

じ
た
カ
タ

ロ
グ
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等な
ど

の
情じ
ょ
う

報ほ
う

収し
ゅ
う

集し
ゅ
う

や
見み

本ほ
ん

の
持じ

参さ
ん

も
可か

能の
う

で
す
。

　
詳く
わ

し
く
は
文ぶ
ん

化か

・
芸げ
い

術じ
ゅ
つ

担た
ん

当と
う

ま
で
、
お
問と
い

合あ
わ

せ
く
だ
さ
い
。　
　

　
陶と

う

芸げ
い

に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

年ね
ん
間か
ん
予よ

定て
い
（
１
月が
つ
は
第だ
い

２
土ど

曜よ
う
日び

）

●
４
月が
つ

４
日に
ち　
●
５
月が
つ

２
日に
ち　
●
６
月が
つ

６
日に
ち　
●
７
月が
つ

４
日に
ち　
●
８
月が
つ

１
日に
ち　
●
９
月が
つ
５
日に
ち

●
10
月が
つ

３
日に
ち　
●
11
月が
つ
７
日に
ち　
●
12
月が
つ
５
日に
ち　
●
１
月が
つ

９
日に
ち　
●
２
月が
つ

６
日に
ち　
●
３
月が
つ

６
日に
ち

本
ほん
焼
しょう
成
せい
後
ご
の　

電
でん
気
き
釜
がま
▶︎
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ぶん

化
か

・芸
げい

術
じゅつ

担
たん

当
とう

への Eメール…culture@kouryu.net
◆スポーツ指

し

導
どう

担
たん

当
とう

への Eメール…sports@kouryu.net

◀◀◀◀◀◀◀◀

　印
しるし

は祝
しゅく

日
じつ令

れい
和
わ
２年
ねん
度
ど
　障

しょう
害
がい
者
しゃ
交
こう
流
りゅう
センター休

きゅう
館
かん
日
び
カレンダー

4 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

5 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

6 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

7 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

8 月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

9 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

10 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

11 月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

12 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

1 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

2 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

3 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

　は休
きゅう

館
かん

日
び

【休
きゅう
館
かん
日
び
】毎

まい
週
しゅう

月
げつ

曜
よう

日
び

及
およ

び第
だい

３週
しゅう

火
か

曜
よう

日
び

（ただし、その日
ひ

が祝
しゅく

日
じつ

の場
ば

合
あい

はその翌
よく

日
じつ

）、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

　
新し
ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
世せ

界か
い

中じ
ゅ
う

で
猛も
う

威い

を
振ふ

る
っ
て
お
り
、
い
ま

だ
に
抜ば
っ

本ぽ
ん

的て
き

な
対た
い

策さ
く

が
あ
る
と
は
言い

え
ず
、
予よ

断だ
ん

が
許ゆ
る

せ
な
い
状じ
ょ
う

況き
ょ
う

で

あ
り
ま
す
。

　

当と
う

セ
ン
タ
ー
で
も
、
消し
ょ
う

毒ど
く

液え
き

に
よ
る
清せ
い

掃そ
う

や
換か
ん

気き

な
ど
を
心こ
こ
ろ

が
け
て
ま
い
り
ま
す
が
、

ご
来ら
い

館か
ん

さ
れ
る
方か
た

に
お
き
ま
し
て
は
左さ

記き

の
点て
ん

を
注ち
ゅ
う

意い

し
て
ご
利り

用よ
う

い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願ね
が

い
申も
う

し
上あ

げ
ま
す
。

　
皆み
な
様さ
ま
に
は
以い

前ぜ
ん
の
よ
う
に
、
安あ
ん
心し
ん
し
て
楽た
の
し
く
ご
利り

用よ
う
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
心こ
こ
ろ

よ
り

願ね
が

っ
て
お
り
ま
す
。

感か
ん

染せ
ん

症
し
ょ
う

対た
い

策さ
く

へ
の

ご
協
き
ょ
う

力
り
ょ
く

を
お
願ね

が

い
し
ま
す

特と
く
と
く

し
ゅ
う

し
ゅ
う集

　
ご
来ら
い
館か
ん
中ち
ゅ
う

、
体た
い
調ち
ょ
う

の
す
ぐ
れ
な
い
方か
た
は
、
す
ぐ
に
看か
ん
護ご

師し

か
職し
ょ
く

員い
ん
に
声こ
え
を
お
か
け
く
だ

さ
い
。

●
ご
来ら
い

館か
ん

前ま
え

に
ご
自じ

宅た
く

な
ど
で
検け
ん

温お
ん

を
お
願ね
が

い
し
ま
す
。

●
館か
ん

内な
い

で
の
手て

洗あ
ら

い
ま
た
は
手し
ゅ

指し

消し
ょ
う

毒ど
く

、
咳せ
き

エ
チ
ケ
ッ
ト
を
お
願ね
が

い
し
ま
す
。

●
次つ
ぎ
の
症し
ょ
う

状じ
ょ
う

が
あ
る
方か
た
、
該が
い
当と
う
す
る
点て
ん
が
あ
る
場ば

合あ
い
は
ご
利り

用よ
う
を
お
控ひ
か
え
い
た
だ
く
よ

う
お
願ね
が

い
い
た
し
ま
す
。

◦
風か

邪ぜ

症し
ょ
う

状じ
ょ
う

（
く
し
ゃ
み
や
咳せ
き

、
喉の
ど

の
痛い
た

み
な
ど
）
や
37・５
℃ど

以い

上じ
ょ
う

の
熱ね
つ

が
あ
る
方か
た

。

◦
強つ
よ

い
だ
る
さ
や
息い
き

苦ぐ
る

し
さ
が
あ
る
方か
た

。

◦
咳せ
き
、
痰た
ん
、
胸き
ょ
う

部ぶ

不ふ

快か
い
感か
ん
が
あ
る
方か
た
。

◦
同ど
う

居き
ょ

家か

族ぞ
く

や
身み

近ぢ
か

な
知ち

人じ
ん

に
感か
ん

染せ
ん

が
疑う
た
が

わ
れ
る
方か
た

が
い
る
方か
た

。

◦
過か

去こ

14
日に
ち

以い

内な
い

に
、
政せ
い

府ふ

か
ら
入に
ゅ
う

国こ
く

制せ
い

限げ
ん

、
入に
ゅ
う

国こ
く

後ご

の
観か
ん

察さ
つ

期き

間か
ん

を
必ひ
つ

要よ
う

と
発は
っ

表ぴ
ょ
う

さ
れ
て
い
る
国く
に
・
地ち

域い
き
へ
の
渡と

航こ
う
、
並な
ら
び
に
当と
う
該が
い
在ざ
い
住じ
ゅ
う

者し
ゃ
と
濃の
う
厚こ
う
接せ
っ
触し
ょ
く

が
あ
る
方か
た
。

●
マ
ス
ク
の
着ち
ゃ
く

用よ
う

に
つ
い
て

◦
職し
ょ
く

員い
ん

に
つ
き
ま
し
て
は
、
マ
ス
ク
の
着ち
ゃ
く

用よ
う

を
さ
せ
て
い
た
だ
く
場ば

合あ
い

が
ご
ざ
い
ま

す
。

◦
マ
ス
ク
の
確か
く
保ほ

が
で
き
な
い
場ば

合あ
い
は
対た
い
応お
う
で
き
な
い
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
。

●
エ
ア
ー
タ
オ
ル
の
一い
ち

時じ

使し

用よ
う

中ち
ゅ
う

止し

に
つ
い
て

◦
ウ
ィ
ル
ス
飛ひ

散さ
ん

防ぼ
う

止し

の
た
め
、
エ
ア
ー
タ
オ
ル
の
使し

用よ
う

は
一い
ち

時じ

中ち
ゅ
う

止し

さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

●
重じ
ゅ
う

症し
ょ
う

化か

の
リ
ス
ク
の
高た
か
い
方か
た
は
よ
り
注ち
ゅ
う

意い

が
必ひ
つ
要よ
う
で
す
。

◦
糖と
う

尿に
ょ
う

病び
ょ
う

・
心し
ん

不ふ

全ぜ
ん

・
呼こ

吸き
ゅ
う

器き

疾し
っ

患か
ん

（
C
O
P
D
等な
ど

）
の
基き

礎そ

疾し
っ

患か
ん

が
あ
る
方か
た

、
透と
う

析せ
き

を
受う

け
て
い
る
方か
た

◦
免め
ん
疫え
き
抑よ
く
制せ
い
剤ざ
い
や
抗こ
う
が
ん
剤ざ
い
等な
ど
を
服ふ
く
用よ
う
さ
れ
て
い
る
方か
た

注ち
ゅ
う

意い

事じ

項こ
う


